UCHWALA NR XVI/118/2015
RADY MIEJSKIEJ W ZAROWIE

z dnia 22 grudnia 2015 1.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Zaréw na lata 2016 - 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U z2015r., poz.
1515 z pozn. zm.) oraz art 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. z 2015 r., poz. 1390), Rada Miejska w Zarowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocyw Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Zaréw na lata 2016 -2021.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Burmistrzowi Miasta Zarow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2016 .
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XV1/118/2015
Rady Miejskiej w Zarowie
z dnia 22 grudnia 2015 1.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE DLA GMINY ZAROW NA LATA 2016 — 2021

1. ZALOZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2016-2021 jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, a takze diagnozy zjawiska problemu przemocy w Gminie Zaréw, przeprowadzonej przez
cztonkéw Zespohu Interdyscyplinarnego w partnerstwie z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Zarowie. Wnioski z
przeprowadzonej diagnozy pomogly w zaplanowaniu dzialan edukacyjno — profilaktycznych, pomocowych i
interwencyjnych dla $rodowisk dotknigtych, badz zagrozonych przemoca. Diagnoza jest integralng czescia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Gtownym zalozeniem jest kompleksowo$¢ i1  interdyscyplinarno$¢  dzialan ujetych w ramy sprawnie
funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochrong osob doswiadczajacych przemocy, edukacje 1
pomoc w korygowaniu zachowan sprawcow, a takze edukacj¢ kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie oraz szeroko ujeta edukacje spoteczenstwa.

Przemoc w rodzinie nalezy rozpatrywa¢ z wielu perspektyw w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej,
ekonomicznej, spolecznej i moralnej. Z tego wzgledu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga
wieloaspektowego podej$cia, a przede wszystkim systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotow
zajmujacych sie bezposrednio czy tez posrednio tym problemem. Zadna pojedyncza instytucja nie jest w stanie
skutecznie rozwigzywac problemu przemocy w rodzinie.

Nieodzowna jest interdyscyplinarno$é¢ pracy w tym zakresie poprzez S$cisla wspolprace, laczenie dziatan,
przeplyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa
skutecznos$ci w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dla skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie niezbgdna jest kompleksowos¢ podejmowanych
dziatan. Utworzenie sieci wspodtdziatajacych ze soba instytucji, koordynowanej przez zespoét interdyscyplinarny
daje szanse¢ na zwickszenie efektow i ztagodzenie negatywnych skutkow przemocy w przyszto$ci. Sprawne
funkcjonowanie systemu przeciwdziatania przemocy bedzie zapobiegato wtornej wiktymizacji oso6b krzywdzonych
przez instytucje uczestniczace w procesie interwencji, pomagania i reagowania.

Efektywnos$¢ zapewni dtugofalowy system edukacji skierowany zarowno do grup zawodowych udzielajacych
wsparcia, podejmujacych interwencje i majacych kontakt z osobami doswiadczajacymi przemocy jak réwniez
edukacja spoteczna, majaca na celu przede wszystkim odklamanie mitow 1 stereotypow, a takze zmiang obyczajow
1 postaw sprzyjajacych i usprawiedliwiajacych przemoc w rodzinie. Wzrost §wiadomosci spotecznej przyczyni si¢
do zapobiegania przemocy, umozliwi szybsze reagowanie a takze spowoduje, ze sprawcy przemocy beda
odczuwa¢ brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$¢ jej zapobieganiu oraz tagodzeniu
jej nastepstw.

2. KIERUNKI DZIALAN

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie zaklada
nastepujace kierunki dziatan:

- Kontynuowanie i rozwijanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego,
- Diagnoze zjawiska przemocy na terenie gminy Zarow,

- Tworzenie strategii interwencyjnych dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
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- Stworzenie spdjnego i wielopoziomowego sytemu pomocy osobom uwiktanym w przemoc, systemu opartego o
aktywizacje i1 rozw6j zasobow lokalnych, zwlaszcza form pomocy oraz specjalistow, ich kwalifikacji i
umiejetnoscei,

- Nawigzywanie wigkszej wspolpracy z osobami stosujgcymi przemoc,

- Ksztaltowanie postaw spolecznosci lokalnej wolnych od przemocy (dziatania edukacyjne, profilaktyczne,
informacyjne),

- Doskonalenie kadr zwigzanych z pracg w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
3. BENEFICJENCI PROGRAMU

Wszelkie cele i dzialania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu majg shuzy¢é poprawie
sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych przemoca. Program kierowany jest zatem
zaro6wno do osob dotknigtych przemoca (w tym przede wszystkim dzieci, wspotmatzonkowie /partnerzy, osoby
starsze, osoby niepetnosprawne), jak i $wiadkéw przemocy w rodzinie. Szczeg6lng uwage chcielibySmy skierowaé
na osoby stosujace przemoc, ktore w wigkszosci przypadkow nie sa zmotywowane do podjecia jakiejkolwiek
wspolpracy na rzecz poprawy swoich zachowan, a tym samym catej sytuacji rodzinnej. Ponadto program ma stuzy¢
przedstawicielom instytucji, organizacji i shuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy oraz
catej spotecznosci lokalne;.

4. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2016-2021 bedzie realizowany przez podmioty, instytucje i organizacje zobligowane do dziatan =z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

- Oérodek Pomocy Spotecznej w Zarowie,

- Zespo6t Interdyscyplinarny,

- Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Urzad Miejski w Zarowie,

- Sad Rejonowy w Swidnicy,

- Komisariat Policji w Zarowie,

- Placowki oswiatowe

- Placowki stuzby zdrowia,

- Organizacje pozarzadowe.

5.CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE DLA GMINY ZAROW NA LATA 2016 — 2021

Glownym celem programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar i §wiadkow przemocy w
rodzinie oraz zwigkszenie dostepnosci i skutecznos$ci profesjonalnej pomocy.

Cele szczegolowe:

Cel. 1. Skuteczne i efektywne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez wzmacnianie rozwoju systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Zadanie 1. Budowanie systemu przeciwdziatania przemocy rodzinie w gminie Zaréw
Dzialania:

- Kontynuowanie prac Zespohu Interdyscyplinarnego, dzialajacego na terenie gminy Zaréw, tj. prowadzenie
przez Zespot Interdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie:

a) aktualizowanie diagnozy problemu przemocy w rodzinie;

b) podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku;

¢) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;
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d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym,;

¢) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.
Zadanie 2. Wspotpraca interdyscyplinarna na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Dzialania

- Dialog spoteczny pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i
zapobieganie jego skutkom — systematyczne spotkania, wspdlne szkolenia, konferencje w celu wymiany
doswiadczen oraz wspolne podejmowanie dzialan w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Zadanie 3. Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie gminy Zarow
Dzialania:

- Prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy przez wszystkie instytucje zgodnie z wymaganiami
resortowymi oraz w sposob ustalony przez Zespot Interdyscyplinarny.

- Zbieranie danych statystycznych z instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
gminie Zaréw przez Zespot Interdyscyplinarny w celu diagnozowania skali zjawiska i monitorowania zmian.

Cel II. Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar i $wiadkéw przemocy w rodzinie.
Zadanie 1. Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca i §wiadkom przemocy;
Dzialania:

- organizowanie poradnictwa medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, rodzinnego, prawnego,
socjalnego.

- Interwencja kryzysowa.
- Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”.
- Promowanie Ogolnopolskiego Pogotowania dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska linia”,

- Praca psychologiczna i terapeutyczna z dorostymi, mlodziezg i dzieémi (podnoszenie umiejetnosci
interpersonalnych i spotecznych; warsztaty dla rodzin, dzieci i mtodziezy)

- Nawigzanie i wzmacnianie wspotpracy z instytucjami rzadowymi i samorzadowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie (zlecane lub wspdlnie realizowane
projekty)

- opracowanie 1 realizacja zaje¢ edukacyjnych kierowanych do osob dotknigtych przemoca w rodzinie w
zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc w rodzinie

Zadanie 2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom Iub rodzinom dotknigtym przemocg, zmuszonym do
opuszczenia dotychczasowego miejsca zamieszkania badz pobytu;

Dzialania:
- Udzielanie bezpiecznego schronienia osobom dorostym lub rodzinom dotknigtym przemoca.

- Udzielanie bezpiecznego schronienia dzieciom — ofiarom przemocy (rodziny zastgpcze penigce zadania
pogotowia rodzinnego, placowki opiekunczo-wychowawcze typu interwencyjnego, miejsca hostelowe).

- Pomoc socjalna osobom dotknigtym przemoca.

- Tworzenie warunkow umozliwiajacych osobom dotknietym przemoca w rodzinie otrzymywania w pierwszej
kolejnosci mieszkan socjalnych.

Cel II1. Edukacja spoteczna i promocja dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy rodzinie w gminie Zarow
Zadanie 1. Upowszechnianie materiatdéw informacyjno-edukacyjnych;
Dzialania:

1. Rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow itp.) dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie w$rod lokalnej spotecznosci.
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2. Dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie.

3. Umieszczenie informacji na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Zarowie oraz Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zarowie.

Zadanie 2. Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancéw gminy Zaréw wobec zjawiska przemocy oraz
promowanie warto$ci rodzinnych i wychowania bez przemocy

Dzialania:

- Udziat w kampaniach spotecznych o charakterze ogdlnopolskim, ktore obalaja mity i stereotypy na temat
przemocy domowe;.

- Opracowanie i realizacja programéw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

- Prowadzenie w placowkach o$wiatowych programow profilaktycznych, uswiadamiajacych zagrozenia ptynace
Z przemocy.

- Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania czasu wolnego o charakterze profilaktycznym
(dziatalnos¢ grup zajeciowych itp.).

- Prowadzenie programow i warsztatow umiejgtnosci wychowawczych dla rodzicow.
Cel. IV. Podnoszenie i doskonalenie umiejetnosci kadry, rozwijanie wspotpracy interdyscyplinarne;

Zadanie 1. Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych dziatania na rzecz rodzin
uwiktanych w przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania przemocy w rodzinie, realizacji procedury
»Niebieskie Karty” i prowadzenia interwencji kryzysowe;j;

Dzialania:
- Szkolenia interdyscyplinarne z zakresu przeciwdziatania przemocy.

- Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen w celu podniesienia umiej¢tnosci pracy z osobami dotknigtymi
problemem przemocy oraz skuteczniejszego radzenia sobie ze stresem.

- Zapewnienie pomocy psychologicznej - superwizji dla os6b zawodowo zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie.

Cel V. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

Zadanie 1. Dzialania skierowane do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie
Dzialania:

- poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne,

- motywowanie do udzialu w zajeciach korekcyjno - edukacyjnych w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja,
konfliktem — indywidualne i grupowe,

- uruchomienie treningdw umiejetnosci spolecznych dla dzieci i mtodziezy,

- rozpowszechnianie otrzymanych z powiatow informatorow o instytucjach rzadowych i samorzadowych,
podmiotach i organizacjach pozarzadowych, ktore realizujg oferty dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie, a w
szczegoblnosci realizuja programy korekcyjno-edukacyjnych,

- aktywno$¢ 1 wspoldzialanie oraz wymiana informacji pomigdzy stuzbami w zakresie monitoringu zachowan
0s0b uprzednio skazanych za stosowanie przemocy w rodzinie,

- wspieranie dziatan zwigzanych z wczesng profilaktykg krzywdzenia dzieci.
6. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Prowadzony bedzie staly, biezacy monitoring realizacji programu przy wykorzystaniu jednolitej lub podobnej
metodologii w kolejnych odstepach czasu, przy wspdtpracy wszystkich zaangazowanych w program podmiotow.

Zespot Interdyscyplinarny w Zarowie kazdego roku do dnia 31 marca przedklada Radzie Miejskiej w Zarowie
sprawozdanie z realizacji programu.
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Zatacznik do Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Zaréw na lata 2016 - 2021

DIAGNOZA ZJAWISKA PROBLEMU PRZEMOCY
W GMINIE ZAROW

opracowana przez czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego we wspélpracy z Osrodkiem
Pomocy Spolecznej w Zarowie

Zarow 2015
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SPIS TRESCI
WSTEP
I. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie na poziomie ogolnopolskim
II. Dane statystyczne Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Zaréw
I11. Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Zaréw
1. Podstawowe definicje
1.1. Rodzaje przemocy w rodzinie — formy zachowan agresywnych
1.2. Cechy charakterystyczne przemocy.
1.3. Cykl przemocy domowe;j
2. Cele 1 metodologia badan
3. Problem przemocy w rodzinie w $wietle badan ilosciowych
3.1 Charakterystyka uczestnikow badania
3.2 Opinie mieszkancéw Gminy Zaréw na temat przemocy w rodzinie
3.3 Perspektywa §wiadka przemocy
3.4 Perspektywa os6b doznajacych przemocy
3.5 Perspektywa o0séb stosujacych przemoc
3.6 Sytuacja dziecka krzywdzonego
IV. Funkcjonowanie systemu przeciwdziatania przemocy w Gminie Zaréw — analiza SWOT

PODSUMOWANIE
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WSTEP

Niniejszy raport stanowi podsumowanie badania dotyczacego diagnozy problemu przemocy
w Gminie Zardw, przeprowadzonego przez cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego realizowanego
w partnerstwie z O$rodkiem Pomocy Spolecznej w Zarowie. Badanie zostalo przeprowadzone
w okresie od czerwca 2015 r. do wrzesnia 2015 r., a jego wyniki maja stanowi¢ punkt wyjscia do
tworzenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy
w Gminie Zaréw na lata 2016 - 2021.

Zgodnie z art. 6 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390), Gmina ma obowigzek tworzenia lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie m. in. poprzez opracowanie 1 realizacj¢ gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Niniejszy raport
ma dostarczy¢ informacji, ktére pomoga w zapanowaniu dzialan takiego systemu na terenie gminy
Zarow w latach 2016 - 2021 poprzez przedstawienie danych o skali przemocy w gminie, opinii
1 postaw mieszkancéw wobec zjawiska przemocy domowej oraz stabych i mocnych stron

wspoOtpracy instytucji dziatajacych na terenie gminy w ramach systemu.
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I. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE NA POZIOMIE
OGOLNOPOLSKIM

Dane pochodza z wynikéw badan PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej,
przeprowadzonych dla Ministerstwa Pracy 1 Polityki Spotecznej w 2014 r. - Diagnoza 1 poréwnanie
skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena efektywnos$ci dzialan podejmowanych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1. Poziom wiedzy na temat przemocy.

Po nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w 2010 roku, wszelkie
diagnozy 1 badania potwierdzaja, Ze problem przemocy w rodzinie jest dostrzegany wsrod
polskiego spoleczenstwa. Zjawisko przemocy zostato rowniez §wiadomie rozpowszechnianie przez
réznego rodzaju $rodki masowego przekazu. Oprocz wprowadzenia nowych regulacji prawnych,
dotyczacych chociazby procedury Niebieskiej Karty, Niebieskiej Linii, bezptatnych badan dla ofiar
przemocy, zmienita si¢ $wiadomo$¢ opinii publicznej. Jednocze$nie od lat powielajg sig¢
funkcjonujace stereotypy dotyczace zaleznosci przemocy od plci czlowieka, oraz czynnikoéw
towarzyszacych przemocy, ktére w n/w punktach zostaty przedstawione:

1) Przemoc traktowana jest jako co$ ztego i spotyka si¢ ze spolecznym potepieniem;

2) Istnieje tendencja do waskiego rozumienia pojecia ,,przemocy”, gldwnie jako przemocy
fizycznej, jednakze spoteczenstwo coraz czesciej potrafi rozpozna¢ rodzaje przemocy:
przemoc psychiczna, fizyczna, ekonomiczna, seksualna;

3) Powszechno$¢ znajomosci zjawiska przemocy w rodzinie jest wigksza wsrdd ludzi
z wyksztalceniem wyzszym, najmniej wsrdd osob z wyksztatceniem podstawowym;

4) Najczesciej identyfikowang formg przemocy w rodzinie jest przemoc psychiczna;

5) Kobiety cze¢sciej deklaruja znajomos¢ rodzin dotknietych problem przemocy wobec kobiet,
z kolei mezczyzni (w mniejszym stopniu niz kobiety) deklarujag znajomos$¢ rodzin
dotknietych problemem przemocy wobec mezczyzn;

6) Ponad polowa populacji ma bezposrednie lub posrednie doswiadczenie z przemocs
w rodzinie, ¥4 populacji nie miata Zadnej stycznosci;

7) Od 14% do 30% w przypadku ofiar kobiet 1 od 20% do 25% w przypadku ofiar-mezczyzn
przyznato, ze w czasie, gdy dochodzito do przemocy w rodzinie, na zachowanie sprawcy nie
miato wptywu nic szczegdlnego — przemoc pojawiala ,,bezinteresownie”;

8) Prawdopodobienstwo zetknigcia si¢ w ciggu calego zycia z zachowaniami wykazujagcymi
znamiona przemocy w rodzinie wydaje si¢ by¢ wigksze w srednich grupach wiekowych (30-
50 lat);

9) Zdecydowana wigkszos$¢ (81%) badanych styszata o wejSciu w zycie nowelizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, jednak jedynie 18% styszalo o wszystkich
przedstawionych podczas wywiadu zmianach. 37% respondentow styszalo o niektérych
zmianach, a 26% co prawda styszato o nowelizacji;

2. Obraz ofiary przemocy.

1) Wsréd ogotu ofiar przemocy w rodzinie 39% stanowig mezczyzni, a 61% - kobiety;

2) Najwigksza grupe osob dorostych do§wiadczajacych przemocy w rodzinie, stanowily osoby
mieszkajace na wsi (38,0%), co jest istotnie wyzszym wynikiem, niz odsetek uzyskany
w deklaracjach sprawcow (25,7%);

3) Zdaniem badanych do bycia ofiarg przemocy w rodzinie zdecydowanie tatwiej jest przyznac
si¢ kobietom (63%);

4) Wobec ofiar przemocy w rodzinie najczesciej dopuszczano si¢ jednej formy przemocy
(sytuacja taka jest udziatlem 20% kobiet i 18% mezczyzn). Jednak w przypadku 19% kobiet
1 10% mezczyzn stosowano dwie klub wiecej form przemocy;

5) Wsrod ogohu ofiar przemocy psychicznej w rodzinie 64% stanowia kobiety, a 36% -
mezczyzni;
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6) Wsrod ogotu ofiar przemocy ekonomicznej w rodzinie 70% stanowia kobiety, a 30% -
mezczyzni;

7) Wsrod ogoétu ofiar przemocy fizycznej w rodzinie 63% stanowia kobiety, a 37% -
mezczyzni;

8) Wisrod ogotu respondentow, ktdrzy przyznali, ze zdarzylo si¢ im doswiadczy¢ przemocy
seksualnej w rodzinie 90% stanowily kobiety, a 10% - me¢zczyzni;

3. Obraz osoby stosujacej przemoc:

1) W 2014 roku 9,3 % badanych przyznalo, ze w ciagu swojego dorostego zycia bylo
sprawcami przemocy wzgledem innego cztonka rodziny. Jest to o istotnie nizszy wynik, niz
uzyskany w czasie badania w 2010 roku, gdy do dopuszczania si¢ przemocy przyznala si¢
zdecydowanie wigksza grupa badanych (17,4%);

2) Wsrod sprawcow przemocy w rodzinie (ogotem — niezaleznie od formy przemocy) 70%
stanowig mezczyzni, a 30% - kobiety;

3) Wsrdd sprawcow przemocy psychicznej w rodzinie 70% stanowig mezczyzni, a 30% -
kobiety;

4) Wsrod sprawcow przemocy ekonomicznej w rodzinie 68% stanowig mezczyzni, a 32% -
kobiety;

5) Wsrod sprawcow przemocy fizycznej w rodzinie 75% stanowia mezczyzni, a 25% - kobiety;

6) Wsrod ogotu sprawcow przemocy seksualne] w rodzinie 91% stanowili m¢zczyzni, a 9% -
kobiety;

7) Sprawcami przemocy w rodzinie sg najcze¢scie] wspdimatzonkowie (mgz — w przypadku
kobiety, zona — w przypadku mezczyzny) i rodzice (niema dwa razy czesciej ojcowie niz
matki);

8) Wsrod ogotu sprawcow wskazanych przez ofiary przemocy w rodzinie (ogdétem —
niezaleznie od formy przemocy) najwiekszy byl udziat sprawcéw w srednim wieku — 30-49
lat (56,8%).

4. Obraz dziecka krzywdzonego.

1) Wiegkszos¢ osob badanych dostrzega problem przemocy wobec dzieci. Istnieje mniejsza
tolerancja wobec przemocy psychicznej niz fizycznej (karanie dzieci laniem popiera 26%
0s0b badanych);

2) Najliczniejsza grupe wsrdd osob znajacych w swoim otoczeniu rodziny z problemem
przemocy wobec dzieci, stanowig osoby w wieku 18-29 lat;

3) 8,5 % populacji zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze obrazanie dziecka, wyzwiska, to normalna
rzecz w zyciu rodzin, a 1% - pogrozki 1 zastraszanie dziecka w rodzinie to jeszcze nie
przemoc;

4) Wedtug 26 % ankietowanych, rodzice majg prawo ukara¢ swoje dziecko laniem;

5) Sprawcami przemocy fizycznej w rodzinie wobec dzieci, czgsciej byli mezczyzni niz
kobiety;

6) Wedlug swiadkow, akty przemocy wobec dzieci najczesciej zdarzatly si¢ na wsi (40,5%);

5. Okolicznosci przemocy w rodzinie:

1) Przemoc w rodzinie, zar6wno wobec 0sob dorostych, jak 1 dzieci ma miejsce najczescie]
w gospodarstwach domowych niewyrdzniajacych sie negatywnie sytuacja materialng, ani
pozycja spoleczno - zawodowa jego czlonkow. Obraz, jaki wylania si¢ z badania to dos¢
duza podatno$¢ tzw. ,,typowych” rodzin na zdarzenia przemocy;

2) Wystepowaniu przemocy towarzyszy najczesciej alkohol (45 % przypadkow), brak
pienigdzy (18%), problemy matzenskie (15%), problemy w pracy (10 %);

3) Przemoc, cho¢ rzadziej, pojawiata si¢ takze w zwigzku ze zmiang, utratg lub wyjazdem do
pracy, rozwodem, $miercig lub chorobg w rodzinie, problemami szkolnymi, narkotykami
oraz przejSciem na rent¢/ emeryture, a takze z innymi niz wymienione problemami
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rodzinnymi i pozarodzinnymi;
4) Mozna réwniez zaobserwowac, ze wsrdd posrednich §wiadkow przemocy zdecydowanie
najliczniejszg grupe stanowia osoby mieszkajace na wsi (41,5%);

6. Korzystanie z pomocy instytucji i organizacji

1) Istnieje mata sklonnos$¢ uczestnikéw przemocy w rodzinie do szukania pomocy na zewnatrz.
W zdecydowanej wigkszosci (3/4) przypadkow przemocy nie korzystano z zadnej formy
pomocy;

2) W zdecydowanej wiekszosci przypadkdw przemocy psychicznej, nie korzystano z zadnej
formy pomocy — ten fakt zadeklarowalo 74,7% respondentdéw. Jesli zwrdcono si¢ o jakas
pomoc, w 13% przypadkow byta to pomoc policji, zas w 11,6% pomoc terapeutyczna, czy
psychologiczna;

3) W zdecydowanej wigkszosci przypadkéw wystapienia przemocy fizycznej nie korzystano
z zadnej formy pomocy — ten fakt zadeklarowato 73,4% respondentéw. Jesli zwrocono si¢
o0 jakas$ pomoc, w 18,1% przypadkow byta to pomoc policji;

4) W zdecydowanej wigkszosci przypadkéw przemocy seksualnej nie korzystano z zadnej
formy pomocy — dotyczylo to 78,0% respondentow. Jesli zwrocono si¢ o jaka$§ pomoc,
zazwyczaj byla to pomoc policji lub kuratora sadowego, kuratora spolecznego badz
prokuratury (po 9,1% wskazan uzyskaty obie wymienione formy pomocy), a takze pomoc
psychologiczna 1 terapeutyczna w odpowiedniej instytucji (8,3%).Niecale 5% respondentow
przyznato, ze korzystato z pomocy pracownika socjalnego;

5) W zdecydowanej wickszos$ci przypadkow przemocy ekonomicznej nie korzystano z zadnej
formy pomocy —takiej odpowiedzi udzielito 77,5% respondentow. Jesli zwrocono si¢ o jakas
pomoc, w 11,3% przypadkéw byla to pomoc terapeutyczna lub psychologiczna, za$
w 10,2% pomoc policji.
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II. DANE STATYSTYCZNE ZESPOLU INTERDYSCPLINARGNEGO

W GMINIE ZAROW:

Tabela 1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart w okresie od 2012 — 2015 przez uprawnione

podmioty

PODMIOTY
UPRAWNIONE DO
WSZCZECIA
PROCEDURY
,NIEBIESKIE KARTY”

ROK 2012 %

ROK 2013 | %

ROK 2014

%

ROK 2015

%

przedstawiciele jednostek 55,55

organizacji pomocy spotecznej

47,06

12 44,44

11

22,92

przedstawiciele gminnej komisji
rozwigzywania problemow
alkoholowych

przedstawiciele policji 22,22

41,18

14 51,85

34

70,83

przedstawiciele o§wiaty 22,22

[\

11,76

1 3,70

2

4,17

przedstawiciele ochrony zdrowia

0

0

0

liczba NK ogoétem

17

27

48

Tabela 2. Zestawienie liczby ofiar przemocy domowej w okresie od 2012-2015 roku

OSOBA
DOTKNIETA
PRZEMOCA W
RODZINIE:

ROK 2012 %

ROK 2013

%

ROK 2014

%

ROK 2015

Y%

kobieta 12

70,59

25

86,21

41

78,85

mezczyzna

matoletni

29,41

1
3

3,49
10,34

6
5

11,54

9,61

ogbtem:

17

29

52

Tabela 3. Zestawienie liczby sprawcow przemocy domowej w okresie od 2012-2015

OSOBA STOSUJACA
PRZEMOC W RODZINIE:

ROK 2012 %

ROK 2013

%

ROK 2014

%

ROK 2015

%

kobieta 20

3 16,67

2

7,41

4

8,16

mezczyzna 80

15

83,33

25

92,59

45

91,84

nieletni 0

0

0

0

0

0

ogoélem: 10

18

27

49

Tabela 4. Dane statystyczne z pracy Zespolu Interdyscyplinarnego w okresie 2012 - 2015

DANE W ZAKRESIE:

ROK 2012

ROK 2013

ROK 2014

ROK 2015

liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego

16

18

23

liczba powotanych grup roboczych

17

27

48

liczba zatozonych Niebieskich Kart C
liczba zatozonych Niebieskich Kart D

13
13

18
21

35
28

liczba zakonczonych przez zespo6t interdyscyplinarny
procedur Niebieskie Karty na skutek ustania przemocy w
rodzinie

SN WO | O

1

3

6

liczba zakonczonych przez zespo6t interdyscyplinarny
procedur Niebieskie Karty na skutek rozstrzygnigcia o braku
zasadnos$ci podejmowania dziatan

10

18
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liczba przekazanych przez zespot interdyscyplinarny 2 8,z czego 4 4 4
zawiadomien do organdw §cigania o popelnieniu przestgpstwa samodzielnie
w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie

liczba przekazanych przez zespdot wnioskow do GKRPA o 3 8 9 9 (+ 5 wnioskow
zobowigzanie do leczenia odwykowego ztozonych
czlonkow
rodziny, 8 przez
KP)
liczba przekazanych przez zespot wnioskow o wglad w 3 8 8 5

sytuacje matoletnich dzieci lub rodzinng

Analizujac zatozone Niebieskie Karty uzyskali$my dane statystyczne dotyczace liczby osob
dotknietych przemoca oraz oséb stosujacych przemoc. Z roku na rok zakladanych jest wiecej
Niebieskich Kart, z 9 zatozonych kart w 2012 roku do 48 w roku 2015. Zdecydowanie wiecej kart
zatozonych jest przez przedstawicieli Policji. Jednoczes$nie z faktu uruchomienia wiekszej liczby
procedur Niebieskiej Karty, wynika wieksza liczb ofiar, z 9 do do 52 o0sdb (z przewaga kobiet) oraz
0s6b stosujacych przemoc, z 10 do 49 0s6b (z przewaga mezczyzn).

Z uwagi na coraz wiekszg liczbg zalozonych Niebieskich Kart, chociazby w 2015 roku,
prace zespohu interdyscyplinarnego w gminie Zaréw byly réwniez wzmozone, tj. wicksza liczba
posiedzen, powotanych grup roboczych. Mozna rowniez zauwazy¢, ze wigkszo$¢ osob dotknigtych
przemocy jest zdecydowana wspodtpracowac z cztonkami grup roboczych (35 o0sob zglosito sie na
zaproszenie przewodniczace] zespotu w celu wypelienia formularza Niebieskiej Karty C).
Natomiast wigkszo$¢ o0so6b stosujacych przemoc unika wstawienia si¢ na wezwanie w celu
wypehienia formularza Niebieskiej Karty D. Duza liczba zakonczonych procedur Niebieskiej
Karty w roku 2015 dotyczy przede wszystkim procedur uruchomionych w latach poprzednich.
Natomiast mata liczba wnioskéw sktadanych przez zespot interdyscyplinarny do sadu w sprawie
wgladu w sytuacje rodziny badz matloletnich dzieci, a takze zawiadomien o popetnieniu
przestepstwa spowodowana jest tym, ze kazda osoba ktéra w zwigzku z wykonywaniem swoich
obowigzkow stuzbowych lub zawodowych powzigta informacje o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa $ciganego z urzgdu z uzyciem przemocy w rodzinie niezwlocznie zawiadamia organy
$cigania, w tym réwniez Sad (przede wszystkim w przypadku rodzin z matoletnimi dzie¢mi).

W ramach pracy zespolu interdyscyplinarnego przekazano do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 9 wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego. Po zdiagnozowaniu problemu alkoholowego w rodzinie, w ktorej prowadzona jest
procedura NK, udato si¢ cztonkom grup roboczych zmotywowac pigcioro oséb bliskich dotknigtych
przemoca o zlozenie takiego wniosku.
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III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE ZAROW

1. PODSTAWOWE DEFINICJE

Przemoc w rodzinie zgodnie z definicjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie to
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste czlonkow rodziny, a takze innych osdb wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
w szczegOlno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemoca.'

W rodzinie, w ktorej wystepuje przemoc mowimy o:

e sprawcy przemocy — osoba stosujaca przemoc wobec innych. Nie ma jednolitego portretu
(typu) sprawcy przemocy w rodzinie. Wyodrgbniono u sprawcow przemocy pewne cechy
wspolne, ktore posiadaja oni w stopniu wiekszym niz osoby, ktore nie krzywdza cztonkow
swojej rodziny: doznawanie przemocy w dziecinstwie, przekonania, przemoc jako forma
wptywu, trudno$¢ w radzeniu sobie z emocjami;

e ofierze przemocy — osoba doznajaca przemocy bez wzgledu na jej formg. Ofiara przemocy
w rodzinie to osoba dotkni¢ta przemocg domowg niezaleznie od ptci, wieku, stanu zdrowia
(w tym psychicznego) oraz sprawno$ci intelektualnej. Nalezy podkresli¢, iz
z psychologicznego punktu widzenia $§wiadkowie zwigzani z rodzing zwlaszcza dzieci,
mimo iz nie pozostaja bezposrednimi ofiarami zachowan agresywnych ponosza takie same
koszty emocjonalne jak same ofiary, doznaja glebokich urazéw i wymagaja réwniez pomocy
1 oddziatywan terapeutycznych.

Omawiajac zjawisko przemocy w rodzinie nalezy wyrdzni¢ rowniez osobe, ktora
bezposrednio lub posrednio uczestniczy w sytuacji przemocy (widzi, styszy, wie lub podejrzewa, ze
w rodzinie dochodzi do aktow przemocy) nazywamy ja $wiadkiem przemocy. Dzigki swoim
dziataniom moze przyczyni¢ si¢ do przerwania przemocy.

1.1. Rodzaje przemocy w rodzinie — formy zachowan agresywnych

Do najczgstszych form przemocy naleza:

e przemoc fizyczna — cechuje bezposrednie dzialanie z uzyciem sily, a rezultatem jest
nieprzypadkowe zranienie, czy inne obrazenia ciata, czasem bicie, uderzanie, wykrecanie
rak, duszenie, kopanie, policzkowanie, parzenie, uzycie broni, nieudzielanie koniecznej
pomocy itp.;

e przemoc psychiczna - prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu drugiej osoby -
sprawca wykorzystuje tu znane mechanizmy psychologiczne, np. wySmiewanie, ponizanie,
ciggle krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi,
zawstydzanie, narzucanie wlasnych pogladow, stosowanie grozb itp. w efekcie u ofiar moze
wystapi¢ nerwowo$¢, zaburzenia snu, bole glowy, stale poczucie winy, strach a nawet
depresja, ktora w rezultacie moze doprowadzi¢ do samobojstwa;

e przemoc seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk seksualnych, sadystyczne
formy wspolzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, o$mieszanie zachowan
seksualnych itp.;

e przemoc ekonomiczna — jest pewng forma, ktéra prowadzi do catkowitego uzaleznienia
finansowego od sprawcy. Wyraza si¢ np. w odbieraniu czlonkom rodziny zarobionych
pienigdzy, renty czy emerytur lub tez w uniemozliwianiu im podjgcia pracy, aby uzalezni¢

1 Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z dnia 20 wrze$nia 2005r., Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.);
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ich od siebie (jezeli sprawca dysponuje pieniedzmi), badz nie dopusci¢ by si¢ usamodzielnili
(wtedy ofiary moga si¢ uwolnic, uciec);

e zaniedbywanie — dotyka przede wszystkim dzieci jak 1 o0sOb starszych, prowadzi
do dysfunkcjonalno$ci rodziny. Ciagle niezaspakajanie potrzeb dziecka zaréwno fizycznych
jak 1 emocjonalnych niszczy go. Objawami tego zaniedbania jest gtod, niedozywienie, ktore
w rezultacie moze doprowadzi¢ do licznych chordb. Natomiast brak zainteresowania nie
moze pozosta¢ bez negatywnego wplywu na rozwdj emocjonalny dziecka.

1.2. Cechy charakterystyczne przemocy.

Z powyzszej definicji wynikaja nastepujace cechy charakterystyczne przemocy:

e jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dzialaniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
1 podporzadkowanie ofiary,

e sily s3 nierbwnomierne — sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary,

e dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej — sprawca
wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa ofiary,

e powoduje cierpienie i szkody fizyczne lub psychiczne — sprawca naraza zdrowie i zycie
ofiary, szkody moga by¢ wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe,
czy tez odroczone w czasie.

1.3. Cykl przemocy domowej
Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie czgsciej jest procesem
o dhugiej nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencj¢ do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej
prawidtowosci. Cykl przemocy sktada si¢ zwykle z trzech nastgpujacych po sobie faz:
e faza narastajacego napigcia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢ wzrostem
napigcia i natezeniem sytuacji konfliktowych,
e faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch gniewu 1 wyladowanie agresji,
e faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy okazywania zalu, ktora
jednak, bez specjalistycznej pomocy, konczy si¢ nawrotem przemocy spowodowanym
ponownym wzrostem napigcia u sprawcy.’

2 Jerzy Mellibruda: Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, www.niebieskalinia.pl;
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2. CELE I METODOLOGIA BADAN

Glownym celem badania bylo oszacowanie skali zjawiska przemocy w gminie Zarow
poznanie postaw mieszkancoOw wobec przemocy w rodzinie oraz ocena systemu przeciwdzialania
1 zwalczania problemu przemocy w gminie. Szczegétowe pytania badawcze zostaty przedstawione
w odniesieniu do 6 gléwnych obszaréw badawczych.

Opinie mieszkancow na temat przemocy.

e Jakie zachowania mieszkancow uznaja za przemoc w rodzinie? Jakie oznaki mogg
$wiadczy¢ o przemocy ?
Kogo w opinii mieszkancow najczesciej dotyka przemoc w rodzinie?
Czy mieszkancy przyzwalaja na stosowanie przemocy w niektorych sytuacjach?
Jakie sg opinie mieszkancé6w na odnos$nie reagowania na przemoc?
Jakie sa opinie mieszkancow na temat karania dzieci ?
Czy mieszkancy znajg instytucje, ktore udzielajg wsparcia w sytuacjach wystgpienia
przemocy w rodzinie? Jakie znaja dokumenty, procedury, programy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie?

Swiadek przemocy:
e (Czy mieszkancy gminy dostrzegaja problem przemocy w rodzinie w swoim otoczeniu?
e W jaki sposob mieszkancy interweniujag gdy spotkaja si¢ z problemem przemocy
w rodzinie?
e 7 jakich powodow mieszkancy nie reaguja na problem przemocy?

Osoby doznajace przemocy
e Jaka czes¢ mieszkancow doswiadczyta przemocy w rodzinie?
e Jakiego rodzaju przemocy doswiadczajg ofiary przemocy?
e W jaki sposob osoby doznajace przemocy reagowaty na przemoc?
e Dlaczego osoby dotknigte przemoca zaniechaly szukania pomocy i wsparcia?

Osoby stosujace przemocy
e Jaka czes¢ mieszkancow stosowata przemoc wobec cztonkdéw swojej rodziny?
e Czy i w jaki sposdb osoby stosujgce przemoc w rodzinie proébowaly zmieni¢ swoje
zachowanie?
e Dlaczego osoby stosujace przemoc zaniechaly szukania pomocy w celu zmiany swojego
krzywdzacego zachowania?

Sytuacja dziecka krzywdzonego
e Jaka cze$¢ dzieci doswiadcza przemocy w rodzinie?
e Jakie relacje panuja w rodzinach badanych dzieci?
e Jaka jest Swiadomos$¢ dzieci i mlodziezy na temat zjawiska przemocy w rodzinie (czym jest
przemoc, stereotypy, przekonania, sposob reagowania)

System przeciwdziatania przemocy w Gminie Zarow
e Jak wyglada wspélpraca miedzy instytucjami w ramach pracy Zespolu
Interdyscyplinarnego? Czy pozwala na skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
1 wspieranie ofiar przemocy?
e Jakie sg stabe i mocne strony systemu?
e Jakie czynniki zewnetrzne sprzyjaja lub zagrazaja skutecznemu przeciwdziataniu,
wykrywaniu i zwalczaniu problemu przemocy w rodzinie?
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Aby odpowiedzie¢ na wskazane pytania przeprowadzono analiz¢ danych zastanych, badania
ilosciowe 1 badania jako$ciowe. Takie podej$cie pozwolito na przedstawienie problemu przemocy
z r0znych perspektyw oraz weryfikacje wnioskow.

ANALIZA DANYCH ZASTANYCH

Informacje gromadzone przez Zesp6l Interdyscyplinarny oraz Osrodek Pomocy Spotecznej
stanowity podstawe do poznania skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz dziatan podejmowanych
w ramach systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

BADANIA ILOSCIOWE

Badanie zrealizowano przy wykorzystaniu ankiet papierowych w okresie od czerwca 2015 r.
do wrzesnia 2015 r. Kwestionariusze byly dostgpne w siedzibach instytucji i1 organizacji
dzialajacych w gminie Zarow (przychodnie, szkoly, Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad Miejski,
Gminne Centrum Kultury i Sportu, organizacje pozarzadowe, sotectwa). Ankiety adresowane byty
do: uczniéw oraz mieszkancow. Z 250 rozdystrybuowaniach kwestionariuszy dla ucznidéw uzyskano
249 wypehionych ankiet. Z 250 rozdystrybuowania kwestionariuszy dla mieszkancéw uzyskano
217 wypemionych ankiet. Wszystkie ankiety zostaly poddane analizie.

Na potrzeby badania dobrano probe zrdznicowana heterogeniczne w celu poznania
réznorodnych opinii mieszkancow.

BADANIA JAKOSCIOWE

W celu uzyskania bardziej poglgbionych informacji na temat funkcjonowania systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Gminie Zaréw przeprowadzono wywiad grupowy
z przedstawicielami podmiotow dziatajacych w tym obszarze na terenie gminy. Na posiedzeniu
Zespohu Interdyscyplinarnego w dniu 2 listopada 2015r. osoby zaangazowane bezposrednio w prace
na rzecz rodzin dotknigtych i zagrozonych przemoca wypowiedzialy si¢ w zakresie dziatan
podejmowanych na rzecz przeciwdzialania przemocy i1 ochrony ofiar przemocy, wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej oraz potencjatu i potrzeb instytucji zaangazowanych w system.
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3. PROBLEM PRZEMOCY W RODZINIE W SWIETLE BADAN ILOSCIOWYCH

3.1. CHARAKTERYSTYKA UCZESTNIKA BADANIA

W badaniach na potrzeby lokalnej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie uczestniczyli
mieszkancy o roznych cechach spoteczno - demograficznych. Ponizej przedstawiona zostata
charakterystyka badanej proby z uwzglednieniem - pfci, wieku, miejsca zamieszkania, modelu
rodziny, a takze poziomu wyksztatcenia dorostych respondentow.

Badaniami obj¢to tacznie 466 oséb (100%), w tym 217 dorostych mieszkancow gminy
Zaréw (46,57%) oraz 249 dzieci w wieku od 10 do 18 roku zycia uczeszczajacych do szkot na
terenie gminy Zarow (53,43%). Wsréd ogdtu respondentow 56,65% (264 osdb) stanowity kobiety
(126 o0s6b) i dziewczeta (138 o0sdb), zas 43,35% (202 osoby) mezczyzni (91 oséb) i chlopey (111
0s0b).

Tabela 5. Respondenci wedlug plci.

Ple¢ respondentéow Grupa respondentow Razem
Dzieci Dorosli
liczba % Liczba % liczba %
Kobiety/dziewczeta 138 55,42 126 58.06 264 56,35
Mezczyzni/chlopcy 111 44.58 91 41.93 202 43.35

Kolejna analiza, przedstawia strukture wiekowa osob uczestniczacych w badaniu. Okazuje
si¢, 1z najliczniejsza grupe wsrdd dzieci 1 mlodziezy stanowily osoby w przedziale wiekowym 10 —
13 lat ( 25,32%), za§ wsrod dorostych respondentdw byly to osoby w przedziale wiekowym 31 — 40
lat (15,24%). Kolejna grupa respondentéw wyroznionych ze wzgledu na wiek, ktora licznie byla
reprezentowana w badaniu to osoby w wieku od 13 do 16 lat, (19,74 %) oraz w wieku od 31 do 40
lat (15,24 %). Zblizony odsetek respondentéw biorgcych udzial w badaniach byt w przedziale
wiekowym 41- 50 lat ( 8,37%) oraz 51 — 60 lat (8.80 %). Tylko 9, 23 % stanowila grupa wiekowa
16-17 lat, za$ grupa wiekowa powyzej 60 lat, ktora stanowila 3,22 %.

Tabela 6. Struktura badanej grupy — wiek respondentow.

Przedzial wiekowy badanej Liczba oséb %
grupy
10— 13 lat 118 25,32
13 -16 lat 92 19,74
16 — 17 lat 43 9,23
17 —30 lat 51 10,94
31-40 lat 71 15,24
41 —50 lat 39 8,37
51 -60 lat 41 8,80
Powyzej 60 lat 15 3,22

Sposrod 466 respondentéw biorgcych udziat w badaniu 66,95% (312 oséb) zamieszkiwato
na terenie miejskim, za$ 33,05% (154 osob) na terenach wiejskich. 34,04% respondentow z tej
grupy wskazat na wie$. Dzieci i mtodziez z terenu miejskiego stanowily 65,06 % ogoétu badanych
uczniéw. W grupie dorostych podobnie rysuja si¢ wyniki: 62.66% zamieszkuje tereny miejskie, za$
37.34% tereny wiejskie.
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Tabela 7. Respondenci wedlug terenu zamieszkania.

Teren zamieszkania Grupa respondentow Razem
respondentow Dzieci Dorosli
liczba % Liczba % liczba %
Teren wiejski 87 34,94% 87 40.09% 174 37.34
Teren miejski 162 65,06% 130 59,91 292 62.66

Na podstawie zebranych w trakcie badan danych nalezy uznaé, Ze na terenie gminy Zaréw
dominuje model rodziny 4-6 osobowej. Wsrod 466 badanych, az 344 osoby odpowiedziaty, ze ich
rodzina sktada si¢ z 4-6 osob, stanowi to 73,82%. Mniej ankietowanych odpowiedziato, ze zyje
w rodzinach 1 - 3 osobowych, na ktére wskazato 21,66% dorostych (947 os6b) oraz 14.06%
ankietowanych dzieci 1 mtodziezy (35 osob). Jesli chodzi o rodziny liczace 6 - 10 0sob, to nalezy
zauwazy¢, ze jedynie, co dziewiaty z respondentow (8,58% ogdtu badanych, 40 osdb) przyznat, ze
mieszka (13%), badz wychowuje sie (2,01%) w takiej rodzinie. Zaden z respondentéw nie wskazat,
ze zyje w rodzinie wielopokoleniowej 1 wieloosobowej, sktadajacej si¢ z wigcej niz 10 osob.

Analizie poddano réwniez ilos¢ dzieci w badanych rodzinach. Badania wykazaty, ze
znaczny ostatek badanych rodzin ma dwoje dzieci (36.91%) lub troje dzieci (29,83%). 24.43%
rodzin posiada jedno dziecko, a 16,52% posiada czworo dzieci.

Dorostych respondentdw zapytano réwniez o to, czy sa osobami samotnymi, czy maj3
rodzing. Z analizy danych statystycznych wynika, ze wigkszo$¢ dorostych, bo az 89.86% (195
0s6b) respondentdéw posiada rodzine, za$ 10.14 % podaje ze sg osobami samotnymi.

Sposrod 195 os6b dorostych, ktore wskazywaty posiadanie rodziny 95,38 % (186 o0sob)
deklarowato, ze posiada dzieci, co w przeliczeniu na catg badang grupe dorostych wynosi 85,71 %
ogotu.

Powyzszg analize przedstawiajg tabele nr 4 i nr 5.

Tabela 8. Respondenci a wielkos¢ ich rodzin

Liczba osob w Grupa respondentow Razem
rodzinie Dzieci Dorosli
liczba % Liczba % liczba %
1-3 osoby 35 14,06 47 21.66 82 17.60
4-6 0sob 209 83,93 135 62.21 344 73.82
6-10 osob 5 2,01 35 16.13 40 8.58
Powyzej 10 oséb 0 0 0 0 0 0

Tabela 9. Posiadanie dzieci w rodzinie.

Posiadanie dzieci w Grupa respondentow Razem
rodzinie: Dzieci Dorosli

liczba % Liczba % liczba %

1 dziecko 29 11.64 36 16,59 65 24.43

2 dzieci 93 37,35 79 36.40 172 36.91

3 dzieci 74 29,71 65 29.95 139 29,83

4 dzieci 53 21,28 24 11.06 77 16,52

5 dzieci 0 0 4 1.84 4 0,86
Powyzej 5 dzieci 0 0 0 0 0 0

Rodzina nie e ———mee- 9 4.15 9 1.93

posiadajaca dzieci
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W grupie dorostych respondentow przeprowadzono analize poziomu wyksztatcenia. Jak
wynika z zaprezentowanych ponizej danych znajdujacych si¢ w tabeli, najliczniejsza grupe
stanowili mieszkancy legitymujacych si¢ wyksztalceniem wyzszym 38,25 % sposrod ogédtu
badanych dorostych os6b. Znaczny odsetek respondentow 27,25% to mieszkancy posiadajacy
wyksztalcenie $rednie. Osoby z wyksztalceniem podstawowym to 15,21 %, za$ osoby
z wyksztalceniem zawodowym to 14,75 %. Najmniejszy odsetek osob posiadato wyksztatcenie
gimnazjalne 4,61%.

Tabela 10. Poziom wyksztalcenia wsrod dorostych respondentéw.

Poziom wyksztalcenia dorostych respondentow Razem
liczba %

Wyksztalcenie podstawowe 33 15,21

Wyksztalcenie gimnazjalne 10 4,61

‘Wyksztalcenie zawodowe 32 14,75
Wyksztalcenie Srednie 59 27,19

Wyksztalcenie wyzsze 83 38,25

Podsumowanie:

Grupe badawcza stanowilo 466 o0sob (249 dzieci i mtodziezy ze szkot na terenie gminy
Zaréw, 217 o0séb dorostych) reprezentujacych rozne $rodowiska rodzinne. Wérod respondentow
znalazla si¢ 56,65% kobiet 1 dziewczat oraz 43,35% mezczyzn i chlopcow. Wiekszos¢ badanych
stanowili mieszkancy z terenu miejskiego (62,66 %). Ponad potowa respondentéw (73,82%)
wywodzi si¢ z rodzin $rednich, czyli 4 - 6 osobowych. Tylko 8,58% badanych wywodzito si¢
z rodzin 7 — 10 osobowych. Wsrod respondentow nie byto rodzin liczacych ponad 10 osob.
Zblizony odsetek rodzin posiadato dzieci: dwoje dzieci (36,91%), troje dzieci (29,83%), jedno
dziecko (24,43 %). Wigkszo$¢ dorostych respondentow (89,86 %) posiadato rodzing, zas 10,14 %
bylo osobami samotnymi. Przewazajaca wigkszo$¢ osob dorostych poddanych ankietowaniu
posiadato wyksztatcenie wyzsze (38,25%) i srednie (27,19%). 15,21 % badanych legitymowato si¢
wyksztatlceniem podstawowym, za§ 14,75 % wyksztalceniem zawodowym. Tylko 4,61 %
respondentéw posiadato wyksztatcenie gimnazjalne.
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3.2. OPINIE MIESZKANCOW GMINY ZAROW NA TEMAT PRZEMOCY W RODZINIE

Pierwszy blok pytan zawartych w ankiecie dotyczyt opinii dorostych mieszkafcow gminy
na temat przemocy w rodzinie. Tabela 7 prezentuje oceng, ktore zachowania zdaniem mieszkancow
mozna uzna¢ za przemoc.

Tabela 11. Rozumienie i definiowanie przemocy przez uczestnikow badania.

Liczba odpowiedzi

Odpowiedzi: Tak Nie Trudno powiedzie¢

kobiety | mezezyzni razem kobiety mezczyzni razem kobiety mezczyZni razem

L % L % | L % L % L Y% L % L % L % L Y%

dawanie dziecku 55 25,34 | 40 18,43 | 95 43,78 | 56 2581 |22 10,13 |78 3594 |15 691 |29 13,36 | 44 0,20
klapsa

wydzielanie/ 46 21,20 | 29 13,36 | 75 34,56 | 45 20,74 | 57 2627 102 47,00 |35 16,13 |5 230 |40 18,43
odbieranie pieniedzy

popychanie 98 45,16 | 71 32,72 169 | 77,88 | 10 461 |17 783 |27 12,44 |18 829 |3 138 21 9,68
ograniczanie 77 3548 | 57 2627 134 | 61,75 |27 12,44 |22 10,14 | 49 22,58 | 22 10,14 |12 553 |34 15,67
kontaktow

wyzywanie 101 | 46,54 | 79 36,40 180 | 82,95 14 645 |6 2,76 |22 10,14 |11 507 |6 2,76 |15 6,91
zaniedbywanie/ 104 | 47,93 77 3548 181 8341 5 230 |10 461 |15 691 |17 783 |4 1,84 21 9,68

pozostawianie bez opieki
0s6b niesamodzielnych

(niepelnosprawnych,

starszych)

grozenie 97 44,70 | 83 3825 | 180 | 8295 20 922 |6 276 |26 11,98 |9 415 |2 092 |11 5,07
zmuszanie do picia 120 5530 77 3548 1197 90,78 26 11,98 |12 553 |15 691 |3 138 |2 092 |5 2,30
alkoholu

zmuszanie do 105 4838 84 38,71 | 189 87,10 | 12 553 |5 230 |17 783 |9 415 |2 092 |11 5,07
zazywania srodkéw

odurzajacych

ponizanie 115 52,99 | 87 40,09 202 93,09 |11 507 |4 1,84 |15 691 |0 0 0 0 0 0
policzkowanie 105 4839 85 9341 | 190 | 87,56 | 21 23,08 |6 276 |27 1244 |0 0 0 0 0 0
wymuszanie pozycia 120 5530 79 36,40 1199 | 91,70 6 276 |12 553 |18 829 |0 0 0 0 0 0
seksualnego i/ lub

nieakceptowanie

praktyk seksualnych

bicie 125 | 57,60 84 38,71 1209 9631 |1 046 |7 322 |8 369 0 0 0 0 0 0

Wiekszo§¢ badanych respondentow za zachowania przemocowe uznaje 96,31% bicie,
ponizanie 93,9%, wymuszanie pozycia seksualnego lub nieakceptowanie praktyk seksualnych
91,70%, zmuszanie do picia alkoholu 90,78%, nastepnie policzkowanie 87,56% oraz zmuszanie do
zazywania $srodkow odurzajacych 87,10%. Przekonanie takie czesciej jednak, co warto zauwazy¢,
podzielajg kobiety niz mezczyzni, ktorzy sg bardziej sktonni tolerowaé te zachowania w swoim
rodzinnym otoczeniu. Pewnym zaskoczeniem w tym obszarze badawczym jest odpowiedz
wigkszosci mezczyzn, ktorzy wuznaja w  93,41% policzkowanie jako form¢ przemocy,
w przeciwienstwie do kobiet, ktore wskazaty na policzkowanie w 48,39%. Najwiecej kontrowersji
wzbudzito dawanie klapsa dziecku — 43,78% badanych zaklasyfikowalo takie dziatanie jako
przemoc, a 35,94% stwierdzito, Ze nie jest one przemocg. Podobnie bylo w przypadku uznania za
jedng z form przemocy wydzielania /odbierania pieniedzy — 34,56% ankietowanych stwierdzito, ze
jest to forma przemocy, zas 47,00%, ze nig nie jest.

W opinii badanych najczestszymi ofiarami przemocy w rodzinie moga by¢ dzieci (59,45%)
oraz wspotmatzonkowie (52,53%). Zblizony odsetek respondentow stwierdzito, ze osobg dotknigta
przemoca moze by¢ réwniez osoba starsza 1 osoba niepelosprawna (47,46%) lub partnerzy
w zwiazku (43,32%).
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Tabela 12. Osoby mogace doznawa¢ przemocy w rodzinie w opinii badanych

odpowiedzi Razem

liczba %
dzieci 129 59,45
wspolmalzonkowie 114 52,53
osoby starsze 103 47,46
osoby niepelnosprawne 103 47,46
partnerzy w zwiazkach 94 43,32

inne, jakie 0 0

O wystepowaniu przemocy w rodzinie, wedlug wigkszej potowy badanych (57,60%),
swiadcza widoczne $§lady pobicia na ciele oraz krzyki 1 wyzwiska (51,61%). W dalszej kolejnosci
respondenci za oznaki §wiadczace o wystepowaniu przemocy uznali: 44,70% zaniedbane dzieci,
43,32% naduzywanie alkoholu, 38,71% zmiany nastroju zachowania 1 33,64% inne uzaleznienia.
Badania wskazuja, iz respondenci w ocenie ryzyka wystapienia przemocy w rodzinie kieruja si¢
przede wszystkim tym co widzg i stysza.

Tabela 13. Oznaki §wiadczace o wystepowaniu przemocy w rodzinie

Odpowiedzi Razem
(mozliwa wigcej niz jedna odpowiedz)

liczba %
widoczne $lady pobicia 125 57,60
naduzywanie alkoholu 94 43,32
krzyki, wyzwiska 112 51,61
zaniedbane dzieci 97 44,70
inne uzaleznienia 73 33,64
zmiany nastroju zachowania 84 38,71

inne, jakie? 0 0

Badanych zapytano rowniez o przyczyny przemocy w rodzinie. Respondenci zostali
poproszeni o wybranie z listy maksymalnie trzech czynnikoéw, ktore ich zdaniem lezg u podstaw
przemocy w rodzinie. Jako najczgstsza przyczyna przemocy badani wskazywali naduzywanie
alkoholu — 53,46% wskazan. Drugim najczgsciej wskazywanym czynnikiem byta nieumiejetno$é
radzenia sobie z wlasng zto$cig 1 agresja — 36,40% wskazan. Zblizona liczba badanych uwaza, ze
zjawisku przemocy w rodzinie sprzyjaja takze: doswiadczenie przemocy w dziecinstwie (29,03%),
zaburzenia psychiczne i obserwowanie agresywnych zachowan w rodzinie (26,73%), zla sytuacja
materialna (23,96%). Jeszcze mniej wskazan odnotowano w przypadku braku umiejetnosci
konstruktywnego rozwiazywania problemow (18,43%), bezradnosci w wychowaniu dzieci
(12,90%) oraz potrzeby zaznaczania dominujgcej pozycji w rodzinie (11,98%). Co szesnasta osoba
uznata problemy z porozumiewaniem si¢ jako przyczyne przemocy.

Upatrywanie przez badanych najczestszej przyczyny przemocy w rodzinie w naduzywaniu
alkoholu, wskazuje na obecno$¢ stereotypoéw w mysleniu o przemocy w rodzinie i braku rzetelnej
wiedzy w tym zakresie. Na obecng chwile nie istnieja bowiem zadne badania potwierdzajace
istnienie zwigzku przyczynowo — skutkowego pomie¢dzy uzaleznieniem od alkoholu, a stosowaniem
przemocy w rodzinie. Faktem jest natomiast wspotwystepowanie obu zjawisk. Naduzywanie
alkoholu bardzo czesto towarzyszy aktom przemocy w rodzinie, ale nie jest jej przyczyna.

Id: 959ECDS52-F3A6-4F7E-AF33-AEDD22129DA9. Uchwalony Strona 21



Tabela 14. Przyczyny przemocy

Odpowiedzi Razem
(muiliwe maksymalnie trzy odpowiedzi) liczba %

Naduzywanie alkoholu 116 53,46

Nieumieje¢tno$¢ radzenia sobie z wlasng zlo$cia, 79 36,40
gniewem

Zaburzenia psychiczne 58 26,73

Z}a sytuacja materialna 52 23,96

Obserwowanie agresywnych zachowan w rodzinie 58 26,73

Doswiadczenie przemocy w dziecinstwie 63 29,03

Potrzeba zaznaczenia dominujacej pozycji w 26 11,98
rodzinie

Problemy z porozumiewaniem si¢ 14 6,45

Brak umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania 40 18,43

problemoéw
Bezradno$¢ w wychowaniu dzieci 28 12,90

Jednym z wazniejszych celow badania bylo zbadania $wiadomosci mieszkancow gminy
Zarébw wobec zjawiska przemocy. W celu okreélenia poziomu wiedzy mieszkancow wobec
przejawdw przemocy przedstawiono badanym list¢ stwierdzen, w tym takze stereotypowych
dotyczacych aspektow zwigzanych ze zjawiskiem przemocy. Wydaje si¢ jednak, ze nadal znaczna
czg$¢ spoleczenstwa postuguje si¢ pewnymi stereotypami, lekcewazacymi range problemu
1 utrudniajgcymi radzenie sobie z nim. Respondentom zadano szereg pytan na ktore udzielali
odpowiedzi twierdzacej, przeczacej lub neutralnej. Ponizej przedstawiono procentowe zestawienie
wskazan ankietowych bedacych odpowiedzig na konkretne twierdzenie.

Tabela 15. Opinie mieszkancéw gminy Zaréw dotyczace przemocy w rodzinie

STWIERDZENIA: ZDECYDOWANIE RACZEJ SIE ZDECYDOWANIE | RACZEJ SIE NIE | NIE MAM ZDANIA

SIE ZGADZAM ZGADZAM SIE NIE ZGADZAM

ZGADZAM

L % L % L % L % L %
Przemoc w rodzinie to problem marginesu 34 15,67 19 8,75 99 45,62 42 19,35 23 10,60
spolecznego
Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne $lady 58 26,72 42 19,35 68 31,34 30 13,82 19 8,75
pobicia
Obrazanie i wyzwiska sa normalng rzecza 28 12,90 39 17,97 90 41,47 30 13,82 30 13,82
podczas ktétni migdzy matzonkami, rodzicami,
dzie¢mi
Sa sytuacje w ktorych przemoc w rodzinie jest | 24 11,06 20 9,22 116 53,46 39 17,97 18 8,29
uzasadniona
Mozna skarci¢ dziecko cielesnie, gdy zawioda | 30 13,82 40 18,43 74 34,10 49 22,58 24 11,06
inne sposoby na jego zdyscyplinowanie
Rodzice moga kara¢ swoje dzieci w dowolny 23 10,60 23 10,60 101 46,54 45 20,73 23 10,59
sposob
Nie powinno si¢ stosowac¢ kar cielesnych 90 41,47 34 15,67 39 17,97 32 14,75 22 10,14
wobec dzieci — karanie cielesne jest
przestgpstwem.
Na przemoc trzeba reagowac, bo komu$ moze | 127 58,52 34 15,67 21 9,68 18 8,29 19 8,75

sta¢ si¢ krzywda

Na przemoc trzeba reagowac bo ofiary nie 144 66,36 36 16,59 19 8,75 0 0 18 8,29
poradza sobie same z przemoca w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest przestepstwem dlatego | 136 62,67 58 26,73 23 10,60 0 0 0 0
kazdy powinien izawiadomi¢ odpowiednie
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stuzby

Nie nalezy si¢ wtraca¢ w sprawy rodzinne 15 6,91 13 5,99 100 46,08 73 3364 16 7,37
Lepiej si¢ nie wtrgca¢ w sprawy rodzinne bo 25 11,52 26 11,98 87 40,09 58 26,73 21 9,68
mozna zaszkodzi¢ ofierze

Nie warto reagowac¢ na przemoc bo mozna 11 5,07 13 5,99 118 54,34 67 30,87 8 3,69
mie¢ przez to klopoty

Nigdy nie wiadomo kto jest winny, jesli chodzi | 5 2,30 6 2,76 124 57,14 68 31,34 14 6,45

o przemoc w rodzinie, wiec lepiej nie wtracac
si¢ i nie reagowac

Wyniki uzyskane w probie losowej moéwig o wystepowaniu pewnego myslenia
sprzyjajacego utrwaleniu postaw przyzwalajacych na przemoc. Pewne mity dotyczace bezposrednio
przemocy w rodzinie znajdowaty na ogdt poparcie na poziomie kilkunastu procent. Wskazniki te
mozna uzna¢ za wysokie, a w niektérych przypadkach nawet za bardzo wysokie. Pomimo
zdecydowanie wigkszego odsetek wskazan negatywnych, warto zwroci¢ uwage, iz
z przedstawionymi ponizej opiniami zgodzil si¢ nastepujacy odsetek mieszkancoéw gminy Zardw
(odpowiedzi zdecydowanie si¢ zgadzam i raczej si¢ zgadzam zostaty zsumowane):

e Przemoc w rodzinie to problem marginesu spolecznego — 24,42%
e Obrazanie i wyzwiska sg normalng rzecza podczas ktotni migdzy malzonkami, rodzicami,

dzie¢mi — 30,87%

e Sa sytuacje w ktorych przemoc jest uzasadniona — 20,28%
Mozna skarci¢ dziecko cielesnie, gdy zawioda inne sposoby na jego zdyscyplinowanie —
32,25%
Rodzice mogg kara¢ swoje dzieci w dowolny sposob —21,20%
Nie nalezy si¢ wtraca¢ w sprawy rodzinne — 12,90%
Lepiej si¢ nie wtragca¢ w sprawy rodzinne, bo mozna zaszkodzi¢ ofierze — 23,5%
Nie warto reagowac¢ na przemoc , bo mozna mie¢ przez to ktopoty — 11,06%

Waznym elementem badania bylo poznanie wiedzy mieszkancéw o instytucjach, w ktorych
mogliby otrzyma¢ wsparcie w sytuacji wystagpienia przemocy domowej. W opinii respondentow
dwie najwazniejsze instytucje to O$rodek Pomocy Spotecznej (52,53%), Policja (51,15%) oraz
szkota (40,09%). Kolejno sa nimi: Osrodek Interwencji Kryzysowej i Sad (20,77%), nastepnie
zespot interdyscyplinarny (20,28%). Co piata osoba odpowiedziata, Zze instytucja Swiadczacg pomoc
w sytuacjach przemocy jest poradnia psychologiczno — pedagogiczna oraz gminna komisja
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Tylko 13,82 % badanych wskazata na stluzbe zdrowia.
Wyniki wskazuja na matg znajomos¢ zespotu interdyscyplinarnego wsrod mieszkancow, choé jest
to podmiot w gminie, ktérego gtownym zadaniem jest koordynowanie prac zwigzanych z systemem
przeciwdziatania przemocy.
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Tabela 16. Wiedza na temat instytucji Swiadczacych pomoc w sytuacji wystepowania
przemocy w rodzinie.

odpowiedzi Razem

liczba %
Osrodek Pomocy Spolecznej 114 52,53
Policja 111 51,15
szkola 87 40,09
Poradnia psychologiczno - pedagogiczna 40 18,43
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 40 18,43
Osrodek Interwencji Kryzysowej 66 30,41
Prokuratura 47 20,74
Sad Rejonowy 45 20,74
Osrodek zdrowia 30 13,82
Zespot interdyscyplinarny 44 20,28

Inne, jakie? 0 0

Oprécz znajomosci instytucji mogacych swiadczy¢ pomoc 1 wsparcie osobom doznajagcym
przemocy i ich rodzinom, w ankiecie zapytano réwniez o znajomo$¢ dokumentdéw przeciwdziatania
przemocy 1 ochrony ofiar przemocy na poziomie ogolnopolskim i lokalnym. Wigkszos¢ badanych
0s6b wskazuje na znajomo$¢ ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (73%) oraz
procedury ,,Niebieskiej Karty”. 86.18% respondentow nie potwierdzilo znajomosci gminnego
programu przeciwdzialania przemocy i ochrony ofiar przemocy. Niewielki odsetek badanych
potwierdzito, ze zna program korekcyjno — edukacyjny dla o0so6b stosujagcych przemoc.
Na podstawie rozktadu otrzymanych odpowiedzi mozna stwierdzi¢, Ze mieszkancy gminy Zarow
wykazuja lepsza znajomos$¢ dokumentow ogdlnopolskich niz lokalnych, co moze swiadczy¢ o tym,
1Z sg one stabo rozpowszechnione i nie trafiajg do wigkszo$ci mieszkancow.

Tabela 17. Znajomos¢ dokumentow dotyczacych przeciwdzialania przemocy i ochrony ofiar
przemocy wsroéd uczestnikéw badania.

odpowiedzi Razem
liczba %
Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie 73 33,04
Procedura ,,Niebieskie Karty” 90 41,47
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i 30 13,82

Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Zaréw

Program korekcyjno — edukacyjny dla oséb 11 5,07
stosujacych przemoc

Mimo licznych kampanii, jakie byly realizowane w ostatnich latach, mniej niz potowa
badanych (39,63%) zadeklarowata, ze zetkneta si¢ z kampaniami spotecznymi przeciwko
przemocy. Wérdd znanych kampanii respondenci wymienili: ,,Reaguj na przemoc”, ,,Nie bij”,
,Kocham, nie bij¢”, ,,Stop przemocy”, ,,Bo zupa byta za stona”.
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Tabela 18. Znajomos¢ kampanii przeciwko przemocy wsrod mieszkancow uczestniczacych w
badaniu.

odpowiedzi Razem
liczba %
TAK 86 39,63
NIE 56 25,81
NIE PAMIETAM 75 34,56

Kampanie, bgdz hasla kampanii wymienione przez | ,Stop przemocy”, ,,Nie bij”, ,,Reaguj na przemoc”, ,,Bo zupa byla
respondentow za stona”, ,,Kochaj nie bij”,

Podsumowanie

Z analizy przeprowadzonych badan wynika, ze ponad 90% ankietowanych zachowania
przemocowe wigze z przemoca fizyczng (bicie 96,31%, policzkowanie 87,56%), a takze
z przemocg psychiczng (ponizanie 93,90%, zmuszanie do picia alkoholu 90,78%) jak rowniez
przemoca seksualng (wymuszanie pozycia seksualnego lub nie akceptowanie praktyk seksualnych
91,70%). Przekonanie takie czg¢sciej podzielaja kobiety niz mezczyzni, ktorzy sa bardziej sktonni
tolerowa¢ te zachowania w rodzinnym otoczeniu. Pewnym zaskoczeniem w tym obszarze
badawczym byla odpowiedz wigkszosci mezczyzn, ktorzy uznali w 93,41% policzkowanie jako
form¢ przemocy w przeciwienstwie do kobiet, ktore wskazaty na policzkowanie w 48,39%.
Najwiecej kontrowersji wzbudzitlo dawanie dziecku klapsa oraz wydzielanie lub odbieranie
pieni¢dzy.

Powyzsze dane §wiadcza o tym, ze mimo duzej znajomosci form przemocy zaliczanych do
psychicznej, fizycznej i seksualnej ogotu badanych, w dalszym ciggu nalezy prowadzi¢ dziatania
edukacyjno — informacyjne na temat form przemocy szczegdlnie ekonomicznej, a takze promowac
metody wychowawcze bez uzycia kar cielesnych.

Wedtug wiekszej polowy respondentdéw o wystgpowaniu przemocy w rodzinie $wiadcza
widoczne $lady pobicia na ciele (57,60%) oraz krzyki i wyzwiska (51,61%) co moze $§wiadczy¢
o tym, ze badani w ocenie ryzyka wystgpienia przemocy w rodzinie kierujg si¢ przede wszystkim
tym co widza i stysza.

W opinii badanej grupy mieszkancéw gminy Zaréw najczestszymi ofiarami przemocy sa:
dzieci (59,45%), wspdimatzonkowie (52,53%), osoba starsza i niepetnosprawna (47,46%) lub
partnerzy w zwigzku (43,32%), za$ przyczyny przemocy upatruje si¢ najczesciej] w naduzywaniu
alkoholu (53,46%) oraz nieumiej¢tno$ci radzenia sobie z wlasng ztoscia, gniewem (36,40%).

Wydaje si¢, ze nadal znaczna czg¢$¢ spoteczenstwa postuguje si¢ pewnymi stereotypami,
lekcewazacymi rangg problemu i utrudniajacymi radzenie sobie z nim. Od 10% do 25% badanych
zgadza si¢ z przekonaniem, ze: przemoc w rodzinie to problem marginesu spolecznego; obrazanie
1 wyzwiska sg normalng rzecza podczas kidtni miedzy malzonkami, rodzicami, dzie¢mi; sa
sytuacje, w ktorych przemoc jest uzasadniona; mozna skarci¢ dziecko cielesnie, gdy zawiodg inne
sposoby na jego zdyscyplinowanie, rodzice mogg kara¢ swoje dzieci w dowolny sposdb, nie nalezy
si¢ wtraca¢ w sprawy rodzinne; lepiej si¢ nie wtrgca¢ w sprawy rodzinne, bo mozna zaszkodzi¢
ofierze, nie warto reagowaé¢ na przemoc , bo mozna mie¢ przez to klopoty. W zwigzku
z powyzszym zasadne jest podejmowanie dziatan obalajgcych wcigz istniejgce mity 1 stereotypy na
temat przemocy w rodzinie.

Wsrod instytucji $wiadczacych pomoc w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie
najwigkszym zaufaniem cieszg si¢: Osrodek Pomocy Spotecznej (52,53%), Policja (51,15%), szkota
(40,09%). Na terenie gminy Zardéw sa to instytucje bezposrednio zaangazowane w prace na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Przedstawiciele tych podmiotdow wchodza w sktad grup
roboczych pracujacych z rodzinami dotknigtymi przemoca. Natomiast tylko 20,28% badanych
wskazato na znajomos$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego, prawdopodobnie dlatego, iz gtéwnym jego
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zadaniem jest koordynowanie prac zwigzanych z systemem przeciwdziatania przemocy, a nie
bezposredni kontakt z ofiarami badZz sprawcami przemocy. Ponadto Zespdt Interdyscyplinarny
funkcjonuje przy Osrodku Pomocy Spotecznej stad moze identyfikowany z praca osrodka, a nie
samoistnego organu.

Wyzej postawiong tez¢ potwierdza analiza znajomosci dokumentow dotyczacych
przeciwdziatania przemocy i1 ochrony ofiar przemocy. Wigkszos$¢ respondentéw (41,47%) wskazuje
na znajomos$¢ procedury ,,Niebieskie Karty”, w ramach ktorej prowadzona jest praca z rodzing
dotknigta przemoca. Przygladajac si¢ rowniez odpowiedzig dotyczacych znajomosci wyzej
wymienionych dokumentéw mozna stwierdzié, ze mieszkafcy gminy Zaréw wykazuja lepsza
znajomos$¢ dokumentdéw ogolnopolskich niz lokalnych, co moze swiadczy¢ o tym, iz sg one stabo
rozpowszechnione i nie trafiaja do wigkszosci mieszkancow. Uwage nalezy zwroci¢ réwniez na
fakt, iz program korekcyjno — edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc jest znany bardzo matej
liczbie os6b. Podobnie jest ze znajomoscia kampanii przeciwko przemocy, 39,63% przyznaje, ze
zna takie kampanie.
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3.3. PERSPEKTYWA SWIADKA PRZEMOCY

Aby pozna¢ doswiadczenia 1 opinie $wiadkdbw przemocy w rodzinie, badanych
respondentéw zapytano czy znajg takie rodziny z terenu gminy, w ktérych dochodzi do przemocy.
Dzigki uzyskanym danym mozna stwierdzi¢, ze przypadki tego zjawiska, mieszkancy gminy
obserwuja w swoim najblizszym otoczeniu. Sposrdéd wszystkich respondentow 37,79% deklaruje,
ze zna taka rodzine: 16,59 % twierdzi, ze zna wiele takich rodzin. Ponad 12,44 % uznato, ze zna 1-3
takie rodziny, za$ 8,75 % przyznalo, ze zna ich kilka przynajmniej 3, ale nie wigcej niz 5.

Tabela 19. Dostrzeganie problemu przemocy w rodzinie i w Srodowisku

odpowiedzi Razem
liczba %
Tak, znam wiele takich rodzin ponad 5 36 16,59
Tak znam kilka, przynajmniej 3 ale nie wiecej niz 5 19 8,75
Tak znam 1 - 2 rodziny 27 12,44
Nie znam takich rodzin 106 48,85
Trudno powiedzie¢ 26 11,98

Badanych, ktorzy przyznali si¢ do znajomosci takich rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy (82 osoby), zapytano o to, czy zdarzylo im si¢ reagowaé na przemoc w znanych im
rodzinach. 42,68 % respondentoéw odpowiedzialo twierdzaco, a 57,32 % wskazalo, ze nie podje¢to
zadnej reakcji. Zestawiajac ze soba odpowiedzi mezczyzn i1 kobiet widzimy, ze kobiety czesciej
reaguja na przejawy przemocy w Srodowisku.

Tabela 20. Reagowanie na przemoc w rodzinie

odpowiedzi Razem
(dotyczy osdb ktére znaja rodziny w ktorych wystepuje przemoc (82 osoby)
kobieta meZCezyzna razem
L % L % L %
TAK 26 31,71 9 10,97 35 42,68
NIE 11 13,41 36 43,90 47 57,32

Osoby, ktore odpowiedziaty, ze reagowaty na przemoc w znanych im rodzinach (35 osob)
poproszono o wskazanie sposobu reakcji. Najwigcej respondentow — 48,78 % wskazato, ze
oferowato pomoc lub wsparcie osobie dotknigtej przemocg. W przypadku 31,71 % badanych
reakcja na przemoc polegata na upomnieniu sprawcy. 25,61 % osob deklaruje, ze powiadomito
instytucje, a 20,73 % zglosito sprawe na policje. 3,67% badanych bedac §wiadkiem przemocy
wezwalo pogotowie.

Tabela 21. Sposoby reagowania na przemocy
Odpowiedzi Razem

(mozliwa wiecej niz 1 odpowied?) (dotyczy os6b ktore reagowaly na wystepowanie przemocy w rodzinach jakie znaja
eee P (35 0sob)

liczba %
Oferowalem/am pomoc, wsparcie ofierze 40 48,78
Upominalem/am 26 31,71
Powiadomilem/am inne instytucje 21 25,61
Zglositem/am sprawe na Policje 17 20,73
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Wezwalem/am pogotowie 3 3,67

Respondentdw, ktdrzy przyznali, Zze nie reagowali na przemoc w znanych im rodzinach (36
0sOb) zapytano o przyczyn¢ braku reakcji. Prawie polowa badanych wskazata, ze nie podjeli
zadnych dziatan gdyz obawiali si¢, ze beda mie¢ przez to ktopoty. 21,28 % odpowiedzialo, ze nie
wiedziato po czyjej stronie lezy racja. W przypadku 19,15 % oso6b brak reakcji wigzat si¢
z przekonania, ze przemoc jest prywatng sprawg rodziny. 17,02 % stwierdzito, ze nie wiedziato co
powinno zrobi¢ oraz bato si¢, ze zaszkodzi osobie dotknigtej przemoca. Z kolei 10,63 %
odpowiedziato, ze nie wiedziato do jakiej instytucji mozna zgtosi¢ przemoc.

Tabela 22. Przyczyny braku reakcji na przemoc
Odpowiedzi Razem

(mozliwa wiccej niz 1 odpowied?) (dotyczy oséb ktore nie reagowaly na wystepowanie przemocy w rodzinach jakie znaja
ece P (47 0s6b)

liczba %
Obawiatem/am si¢ sam/a ze bede mie¢ przez to 12 25,53
ktopoty
Nie wiedzialem/am co powinienem/am zrobi¢ 8 17,02
Uwazam, ze to prywatna sprawa tej rodziny 9 19,15
Nie wiedziatem/am po czyjej stronie lezy racja 10 21,28
Balem/am si¢ ze jeszcze bardziej zaszkodze osobie 8 17,02
dotknietej przemoca
Nie wiedziatem/am, jakiej instytucji mozna 5 10,63

zglosi¢ przemoc

Podsumowanie
Analiza danych statystycznych wskazuje, ze 37,79% (82 osoby) sposrod ogotu badanych
deklaruje, ze zna rodziny, w ktéorych wystepuje przemoc, za$ 42,68% (35 o0s6b) bedacych
swiadkiem przemocy podalo, ze zareagowalo na przejawy jej wystgpowania. Jednym ze sposobow
interwencji wobec przemocy w rodzinie bylo oferowanie pomocy i wsparcia ofierze (48,78%) badz
upomnieniem sprawcy (34,71%). 25,61% s$wiadkow przemocy powiadomito inne instytucje, zas
20,73% zglositlo sprawe na Policji. Przyczyna braku reakcji na przemoc byla obawa przed
ktopotami (25,53%) badz niepewnosci po czyjej stronie lezy racja (21,28%). Pozostate odpowiedzi
wskazywaly na odpowiedzi: ,uwazam, ze to prywatna prawa tej rodziny” (19,15%), ,,nie
wiedziatem co powinienem zrobi¢” (17,02%), ,.balem sie, ze jeszcze bardziej zaszkodze osobie
dotknietej przemoca”(17,02%), ,nie wiedzialem do jakiej instytucji mozna zglosi¢ przemoc”
(10,63%).
Przedstawione dane, odnoszace si¢ do opinii 1 doswiadczen s$wiadkow przemocy
w rodzinie, wskazuja na konieczno$¢ upowszechniania wsrod mieszkancow gminy Zarow
znaczenia i roli $wiadka przemocy oraz informacji o tym, w jaki sposdb powinno si¢ reagowaé na
przemoc.
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3.4. PERSPEKTYWA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
Celem badania diagnozujacego problem przemocy w rodzinie w gminie Zaréw bylo nie
tylko poznanie opinii mieszkancoéw na temat przemocy, ale takze poznanie doswiadczen osob, ktore
zetknely si¢ z problemem przemocy domowej, w tym z perspektywy oso6b doznajacych przemocy.
Badania wykazaly, ze sposrod 217 dorostych respondentow, 23,04 % doswiadczyto
przemocy. Ws$rdd nich znaczng czg$¢ stanowily kobiety (18,89% ogotu badanych, 82% osob
dotknigtych przemocy).

Tabela 23. Liczba oséb dotknietych przemoca

odpowiedzi Razem
kobieta mezZczyzna razem
L % L % L %
TAK 41 18,89 9 4,15 50 23,04
NIE 85 39,17 82 37,78 167 76,96

Osoby dotknigte przemoca najczesciej doswiadczali przemocy psychicznej (62%). Czesto
wskazywali rdwniez na wystepowanie przemocy fizycznej (36%). We wskazaniach pojawiala sig¢
rowniez przemoc ekonomiczna (12%) oraz seksualna (3%). Wsrdd 50 osob dotknietych przemoca
zakreSlono 64 odpowiedzi, co wskazuje iz wymienione formy przemocy nie wystepuja
w pojedynke, lecz moga wspdtwystepowac.

Tabela 24. Doswiadczenie przemocy wedlug rodzajow
Odpowiedzi Razem

(mozliwa wiccej niz 1 odpowiedz) (dotyczy oséb, ktére doswiadezyly przemocy (50 oséb))

liczba %
Przemoc ekonomiczna 12 24,00
Przemoc seksualna 3 6,00
Przemoc psychiczna 31 62,00
Przemoc fizyczna 18 36,00

Respondenci, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek doswiadczyli przemocy zapytani zostali
o czestotliwos¢ doznawania przemocy. Wedlug ponizej przedstawionych deklaracji wynika, ze
wiekszos¢ (40%) doswiadczyta przemocy kilka razy. Nieco mniej bo 32% badanych przyznato, ze
doznalo przemocy czesciej niz kilkanascie razy, zas 28% odpowiedziato, ze kilka razy.

Tabela 25. Czestotliwo$¢ wystepowania przemocy
Odpowiedzi Razem

(mozliwa 1 odpowiedz) (dotyczy oséb, ktére doswiadezyly przemocy ( 50 oséb))

liczba %

Jeden raz 0 0
Kilka razy 20 40,00
Kilkanascie razy 14 28,00
Czesciej niz kilkanaScie razy 16 32,00

Sprawcami tych do$§wiadczanych przez badanych zachowan, wpisujacych si¢ w zjawisko
przemocy sa najczesciej bliskie osoby tj. maz/zona (40%), czy rodzic/opiekun (36%). Tylko 8%
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ankietowanych wskazato na do§wiadczania przemocy przez partnera/ partnerke, zas 6% wskazato
na syna/corke. 10 % oséb doznajacych przemocy odpowiedziato ze jest krzywdzona, badz zostata
skrzywdzona przez inne niz wyzej wymienione osoby.

Tabela 26. Osoba stosujaca przemocy
Odpowiedzi Razem

(mozliwa 1 odpowiedz) (dotyczy oséb, ktore doswiadcezyly przemocy ( 50 oséb))

liczba %
Rodzic/opiekun 18 36,00
Maz/iona 20 40,00
Partner/partnerka 4 8,00
Syn/corka 3 6,00
Inna osoba 5 10,00

Analizujac ponizsze wyniki ankiet widzimy ze 70 % o0sob ktore doswiadczyly przemocy
szukato pomocy. Najwiecej z nich szukato wsparcia wérod bliskich, za§ 36 % zglosito problem
odpowiedniej instytucji.

Tabela 27. Szukanie pomocy wsrod osob dotknietych przemoca
Odpowiedzi Razem

(mozliwe wiccej niz 1 odpowiedz) (dotyczy o0séb, ktére doswiadezyly przemocy ( 50 oséb))

liczba %
Tak, zglosilem/am problem odpowiedniej 18 36,00
instytucji
Tak, szukalem/am wsparcia wsrdod bliskich 25 50,00
Nie, nic nie zrobilem/am 15 30,00
inne 4 8,00

Osoby, ktore szukaty pomocy w 34% otrzymaty stosowna pomoc. Wynik ten pokrywa sie
z liczba o0sob, ktore zglosity si¢ do instytucji w celu szukania pomocy. Jednak nie mozna
jednoznacznie stwierdzié, czy sa to osoby, ktore otrzymatly wsparcie po dotarciu do stosownej
instytucji. 42% ankietowanych uwaza, ze nie uzyskato zadnej pomocy, za$ 24% nie potrafito
udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.

Tabela 28. Uzyskanie pomocy osobe dotknieta przemoca
Odpowiedzi Razem

(mozliwa 1 odpowiedz) (dotyczy oséb, ktore doswiadczyly przemocy ( 50 oséb))

liczba %
TAK 17 34,00
NIE 21 42,00
TRUDNO POWIEDZIEC 12 24,00

Osoby doznajace przemocy w rodzinie, ktére nie szukaty dla siebie pomocy (15 0sob),
spytano o przyczyny biernosci. Badani wskazali najczesciej, ze wstydzili ujawni¢ problem (60 %).
46,66 % nie podejmowalo zadnych dziatan, poniewaz pogodzili si¢ ze swoja sytuacja, zas 33,33 %
odpowiedziato, ze balo si¢ sprawcy. 13,33 % badanych uznalo, ze nie wierzy w to, ze kto§ moze im
pomoc badz nie wiedzieli gdzie mozna zwrdcic si¢ po pomoc.
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Tabela 29. Powody zaniechania szukania pomocy przez osoby dotkniete przemoca
Odpowiedzi Razem

(mozliwe wigeej niz 1 odpowiedz) (dotyczy 0s6b, ktore zaniechaly szukania pomocy( 15 oséb)

liczba %
Wstydzilem/am si¢ ujawni¢ problem 9 60,00
Pogodzilem/am si¢ ze swoja sytuacja 7 46,66
Balem/am si¢ sprawcy 5 33,33
Nie wierze w to, ze kto§ moze mi pomoc 2 13,33
Nie wiedzialem/am gdzie mozna zwrdci¢ si¢ po 2 13,33

pomoc

Podsumowanie

Badania wykazaty, ze sposréd 217 dorostych respondentow, 23,04 % doswiadczyto
przemocy. Ws$rdd nich znaczng czg$¢ stanowily kobiety (18,89% ogotu badanych, 82% osob
dotknigtych przemocg). Osoby dotknigte przemoca najczgsciej doswiadczali przemocy psychicznej
(62%). Czesto wskazywali réwniez na wystepowanie przemocy fizycznej (36%). We wskazaniach
pojawiala si¢ rowniez przemoc ekonomiczna (12%) oraz seksualna (3%). Wsréd 50 osob
dotknietych przemoca zakre§lono 64 odpowiedzi, co wskazuje iz wymienione formy przemocy nie
wystepuja w pojedynke, lecz moga wspotwystepowaé. Wiekszos¢ respondentow (40%)
doswiadczyla przemocy kilka razy. Nieco mniej bo 32% badanych przyznato, ze doznato przemocy
czesciej niz kilkanascie razy, za§ 28% odpowiedziato, ze kilka razy. Sprawcami sa najcze¢sciej
bliskie osoby tj. maz/zona (40%), czy rodzic/opiekun (36%). Tylko 8% ankietowanych wskazalo na
doswiadczania przemocy przez partnera/ partnerke, za§ 6% wskazalo na syna/corke. 10 % oséb
doznajacych przemocy odpowiedzialo, ze jest krzywdzona, badz zostata skrzywdzona przez inne
niz wyzej wymienione osoby. 70 % o0sob ktore doswiadczyly przemocy szukato pomocy. Najwigce;j
z nich szukato wsparcia wsrdd bliskich (50,00%), za§ 36% zglosito problem odpowiedniej
instytucji. Osoby, ktore szukaly pomocy w 34% otrzymaty stosowng pomoc. Wynik ten pokrywa si¢
z liczba osob, ktore zglosity si¢ do instytucji w celu szukania pomocy. Jednak nie mozna
jednoznacznie stwierdzi¢, czy sa to osoby, ktore otrzymaty wsparcie po dotarciu do stosownej
instytucji. 42% ankietowanych uwaza, ze nie uzyskalo zadnej pomocy, za$ 24% nie potrafito
udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi. Najczesciej podawanym powodem zaniechania szukania
pomocy byt wstyd przed ujawnieniem problemu (60,00%), byto pogodzenie si¢ ze swoja sytuacja
(46,66%) oraz obawa przed sprawca (33,33%).
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3.5. PERSPEKTYWA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOCY

W badaniu diagnozujacym problem przemocy w rodzinie w gminie, uwzgledniono takze
opinie i do$wiadczenia osob stosujacych przemoc. Wszystkich mieszkancow gminy Zarow
bioragcych udzial w badaniach ankietowych zapytano, czy kiedykolwiek w zZyciu zdarzyta si¢ im
sytuacja, w ktorej stosowali oni przemoc wobec innego cztonka rodziny. 87,56 % badanych
odpowiedziato przeczaco, wskazujac tym samym, ze nigdy nie stosowali przemocy wobec oséb
najblizszych. Natomiast 12,44 % osoby przyznaly si¢ do stosowania przemocy w rodzinie. Niski
odsetek 0sob, ktore przyznaty si¢ do stosowania przemocy moze wynika¢ z braku $wiadomosci
mieszkancow do przejawiania w zyciu codziennym zachowan przemocowych, a takze pewnego
myslenia stereotypowego dotyczacego obrazu sprawcy przemocy.

Tabela 30. Liczba oséb stosujacych przemoc

Odpowiedzi Razem
(mozliwa 1 odpowiedz)
kobieta mezZczyzna razem
L % L % L %
TAK 12 5,53 15 6,91 27 12,44
NIE 114 52,53 76 35,02 190 87,56

Sprawcy przemoc najczgsciej przyznali si¢ do stosowania przemocy psychicznej (55,55 %)
oraz przemocy fizycznej (40,74%). 22% uznalo, ze stosuje przemoc ekonomiczng. Tylko 7,41 %
badanych potwierdzito, ze stosuje przemoc seksualng.

Tabela 31. Formy przemocy najcze$ciej stosowane przez sprawcow
Odpowiedzi Razem

(mozliwa wiccej niz 1 odpowiedz) (dotyczy oséb, ktére stosowaly przemoc ( 27 osob))

liczba %

Przemoc ekonomiczna 6 22,22
Przemoc seksualna 2 7,41

Przemoc psychiczna 15 55,55

Przemoc fizyczna 11 40,74

Respondentdw, ktorzy przyznali si¢ do stosowania przemocy w rodzinie zapytano o to jak
czesto zdarzyto sie im stosowaé przemoc. Najwiece] ankietowanych — 62,96% odpowiedziato, ze
kilka razy. 25,92 % zadeklarowalo, ze przemoc byta zdarzeniem jednorazowym. 11,11 % oséb,
ktore odpowiedziaty na to pytanie dopuscito si¢ przemocy kilkanascie razy.

Tabela 32. Czestotliwo$¢ stosowania przemocy
Odpowiedzi Razem

(mozliwa 1 odpowiedz) (dotyczy o0séb, ktére stosowaly przemoc ( 27 osob))

liczba %
Jeden raz 7 25,92
Kilka razy 17 62,96
Kilkanascie razy 3 11,11
Czesciej niz kilkanaScie razy 0 0
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Badani, ktérzy przyznali si¢ do stosowania przemocy w rodzinie najcz¢$ciej dopuszczali si¢
zachowan przemocowych wobec swojego dziecka (37,03 %), pdzniej wspdtmatzonka (25,92 %).
Nastepnie w kolejnosci do innej osoby, niekoniecznie bedacej cztonkiem rodziny (18,52 %),
partnera (11,11 %) i rodzica/opiekuna (7,41 %).

Tabela 33. Osoby, wobec ktorych stosowano przemoc

Odpowiedzi Razem
(mozliwa 1 odpowiedz) (dotyczy 0sé6b, ktore stosowaly przemoc ( 27 oséb))
liczba 9%
Rodzic/opiekun 2 7,41
Maz/zona 7 25,92
Partner/partnerka 3 11,11
Syn/corka 10 37.03
Inna osoba 5 18,52

W kolejnym pytaniu, w wigkszos$ci przypadkéw (ponad ¥ badanych) osoby, ktore stosowaty
przemoc probowaty zmieni¢ swoje zachowania.

Tabela 34. Proby zmiany zachowan przemocowych.

Odpowiedzi Razem
(mozliwa 1 odpowiedz) (dotyczy o0séb, ktére stosowaly przemoc ( 27 osob))
liczba %
TAK 22 81,48
NIE 5 18,52

Osoby stosujace przemoc, a probowaly w wiekszosci przypadkéw zmieni¢ swoje
zachowanie przemocowe poprzez rozmowe z inna osobg ze swojego otoczenia (7,37%), nieliczni
szukali w réznych instytucjach (11,11 %) oraz innej nieokreslonej pomocy (2,76 %).

Tabela 35. Sposoby zmiany zachowania przemocowego.

Odpowiedzi ~ Razem ,
(mozliwe wigeej niz 1 odpowiedzi) (dotyczy o0séb, ktére stosowaly przemoc ( 27 os6b))

liczba 9%

Rozmawialem/am o tym z inng osoba z mojego 19 70,37

otoczenia
Uczestniczylem/am w programie korekcyjno - 0 0
edukacyjnym
Szukalem/am pomocy w réznych instytucjach 3 11,11
inne 6 2,76

W przypadku oso6b, ktére zaniechaly zmiany zachowan przemocowych, 3 osoby (60 %)
sadzilo, Ze nie stosuje przemoc wobec swoich bliskich, 2 osoby (40 %) baty sie reakcji otoczenia,
kolejne 2 osoby (40 %) wstydzity si¢ ujawni¢ problem. 1 osoba uwazata, ze nikt nie ma prawa
wtracac si¢ w jej prywatne sprawy (20 %).
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Tabela 31. Powody zaniechania zmiany zachowan przemocowych
Odpowiedzi Razem

(mozliwe wieeej niz 1 odpowiedzi) (dotyczy 0s6b, ktére stosowaly przemoc ( 5 0s6b))

liczba 9%
Uwazam, ze nikt nie ma prawa wtracac sie w 1 20,00
sprawy mojej rodziny
Nie wiedzialem/am gdzie mozna zwrocié si¢ o 0 0
pomoc
Balem/am sie¢ reakcji otoczenia 2 40,00
Wstydzilem/am si¢ ujawni¢ problem 2 40,00
Nie sadzilem/am, ze stosuje wobec swoich 3 60,00

bliskich przemoc

Podsumowanie

Wsréd dorostych respondentow 12,44% przyznaje si¢ do stosowania przemocy w rodzinie.
Niski odsetek osob, ktore przyznaty si¢ do stosowania przemocy moze wynika¢ z braku
swiadomosci mieszkancoéw do przejawiania w zyciu codziennym zachowan przemocowych, a takze
pewnego myslenia stereotypowego dotyczacego obrazu sprawcy przemocy. Sprawcy przemoc
najczesciej przyznali si¢ do stosowania przemocy psychicznej (55,55 %) oraz przemocy fizycznej
(40,74%). 22% uznalo, ze stosuje przemoc ekonomiczng. Tylko 7,41 % badanych potwierdzito, ze
stosuje przemoc seksualng. Sprawcami przemocy domowej sa najczesciej osoby bliskie lub
spokrewnione z jej ofiarami, z ktorymi zamieszkuja pod jednym dachem. Gléwnymi sprawcami
zachowan przemocowych s3 rodzice wobec dzieci oraz wspotmatzonek lub partner. Przemoc byta
najczesciej stosowana kilka razy na co wskazuje 62,96% badanych. 25,92% zadeklarowalo, ze
przemoc byla zdarzeniem jednorazowym, za$ 11,11% dopuscito si¢ przemocy kilkanascie razy.
Ponad %4 0s6b stosujacych przemoc probowato zmieni¢ swoje zachowanie poprzez rozmowe z inng
osobg z jego otoczenia 70,37%, badz szukalo pomocy w roznych instytucjach 11,11%. Zaden ze
sprawcow sposrod badanej grupy nie uczestniczyt w programie korekcyjno — edukacyjnym. Osoby,
ktoére zaniechaty zmiany zachowan przemocowych (5 oséb) podaty w 60%, iz nie sadzili, Ze stosuja
wobec swoich bliskich przemoc. 40% sprawcoOw balo si¢ reakcji otoczenia lub wstydzito sie
ujawni¢ problem. Jedna osoba uwazata, Ze nikt nie ma prawa wtracac¢ si¢ w jej prywatne sprawy.
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3.6. SYTUACJA DZIECKA KRZYWDZONEGO

W badaniu udziat wziglo 249 uczniow: ze szkot podstawowych 118 osob, z gimnazjum
92 osoby oraz ze szkoly ponadgimnazjalnej 39 osob. Ankieta dla uczniow zawierata 14 pytan
zamknietych. Celem badania dzieci i mlodziezy ze szkot z terenu gminy Zaréw bylo
zidentyfikowanie zjawiska przemocy, form jej stosowania oraz intensywnosci wystepowania.

Tabela 32. Atmosfera w domu

Odpowiedzi 10-13lat % 13-16lat % 16-191at Y% razem %
Bardzo dobra 79 66,95 27 29,35 19 48,72 125 50,20
dobra 29 24,58 48 52,17 15 38,46 92 36,95
Raczej dobra 8 6,78 11 11,96 5 12,82 24 9,64
Raczej zla 2 1,69 3 3,26 0 0 5 2,00
zla 0 0 2 2,17 0 0 2 0,80
Bardzo zla 0 0 1 1,09 0 0 1 0,40

Az 87,15% sposrod ucznidw ocenia panujacg w domu atmosferg jako bardzo dobra 1 dobra.
Tylko 3,2% uczniéw okreslita atmosfere w domu jako zta, bardzo ztg badz raczej zta. Sposrod
badanej grupy respondentéw, najczgsciej uczniowie ze szkoly podstawowej odpowiadali, ze ich
atmosfera w domu jest bardzo dobra (66,95% wskazalo taka odpowiedz). Kolejng grupa, ktéra
okreslita atmosfere w domu jako bardzo dobrg byli uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej (48,72%),
natomiast uczniowie gimnazjum w najmniejszej ilosci wskazali na tg odpowiedz (29,35%).

Tabela 33. Kontakt z rodzicami

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19lat % razem %
g:];gzo 72 61,02 15 16,30 19 48,72 106 42,57
dobra 27 22,88 38 41,30 15 38,46 80 32,13
Raczej 18 15,25 27 29,35 5 12,82 50 20,08
dobra

Raczej zia 0 0 6 6,52 0 0 6 2,41
Zia 0 0 4 435 0 0 4 1,61
Bardzo zla 1 0,85 2 2,17 0 0 3 1,20

Uczniowie ze szkot na terenie gminy Zardw, kontakt z rodzicami okreslili w 42,57% jako
bardzo dobry, w 32,13% wskazali jako dobry natomiast w 20,08% jako raczej dobry. Pojedyncze
osoby odpowiedziaty, ze ich kontakt z rodzicami jest zty (1,61%), bardzo zty (1,20%) lub raczej zty
(2,41%). Wedlug respondentdéw najlepszy kontakt z rodzicami maja uczniowie szkot podstawowych
(61,02%) oraz uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej (48,72%). Uczniowie gimnazjum kontakt
z rodzicami ocenili na bardzo dobry jedynie w 16,30%.

Tabela 34. Klétnie pomiedzy rodzicami

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19lat % razem %

Czesto 5 4,24 13 14,13 2 5,13 20 8,03
Rzadko 71 60,17 50 54,35 25 64,10 146 58,63
Nie kloca 42 35,59 29 31,52 12 30,77 83 33,33
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sie

Wedlug pozyskanych danych wynika, iz 58,63% ucznidw deklaruje rzadkie ktotnie
pomiegdzy rodzicami, 33,33% podaje, ze rodzice nie ktocg si¢, natomiast 8,03% przyznaje, ze ich
rodzice czesto sie ktoca.

Tabela 35. Poczucie bezpieczenstwa w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i pozaszkolnym
Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19lat % razem %

tak  nie tak nie tak nie tak nie tak nie tak nie tak nie tak nie

rodzina
108 10 91,52 847 73 19 79352065 39 (0 100 0 220 29 8835 11,64
3312 2797 1017 72 20 7826 21,74 39 (O 100 O 144 32 57.83 1285
Szkola
Poza 101 17 8559 1441 76 16 82,60 1739 35 4 89,74 1026 212 137 8514 14,86
szkola

Respondenci zostali zapytani rowniez, o poczucie bezpieczenstwa w rodzinie, w szkole
1 poza szkota. Najwigkszy odsetek uczniow odpowiedziato, ze najbezpieczniej czuje si¢ w rodzinie
(88,35%). 88,14% ucznidow uznalo réwniez, iz bezpiecznie czujg si¢ poza szkoty. Natomiast 57,83%
badanych stwierdzilo, ze w szkole. Analizujac przedstawione wyniki, mozna zauwazy¢, ze
uczniowie ze szkot podstawowych bardzo nisko ocenili poczucie bezpieczenstwa w szkole, tylko
27,97% ucznidow wskazato, ze wlasnie tam czuje si¢ bezpiecznie. Uczniowie z gimnazjum i szkot
ponadgimnazjalnych, rownomiernie wskazywali poczucie bezpieczenstwa na trzech obszarach.
Niewielki odsetek ankietowanych (uczniowie ze szkoty ponadgimnazjalnej), wskazato, ze poza
szkota nie czuje si¢ bezpiecznie.

Jedna z wiodacych kwestii w badaniach byla wiedza uczniéw ze szkot na terenie gminy
Zaréw na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Wigkszo$¢ respondentow, 81,12% zjawisko
przemocy utozsamia z pojeciem zngcania si¢ psychicznego i1 fizycznego. Zblizony rozklad
odpowiedzi uzyskano wsrod wszystkich badanych uczniow. 79,12% o0s6b przemoc wigze
z przemoca fizyczng i takimi zachowaniami jak bicie kogo$. Wysoki odsetek uczniow 57,02%
stwierdzito, ze zmuszanie do pozycia seksualnego wbrew woli drugiego cztowieka jest przemoca.
Najwigksza liczba odpowiedzi na to pytanie zostala wskazana ws$réd uczniow ze szkot
podstawowych (55,93%) oraz uczniow z gimnazjum (66,30%). Duze rozbiezno$ci pojawity si¢ przy
przejawach przemocy takich jak: plucie na kogo$, nie udzielanie podstawowych srodkéw do zycia
oraz wyzywanie, obrazanie. Niski odsetek uczniow ze szkot podstawowych wskazato, ze plucie na
kogo$ (6,78%) oraz wyzywanie i obrazanie (0,05%) jest jedna z form przemocy. Natomiast
uczniowie ze szkoty ponadgimnazjalnej stwierdzili, iz plucie na kogo$§ oraz wyzywanie i1 obrazanie
nie jest formg przemocy. Otrzymane wyniki badan kaza przypuszczaé, ze respondenci nie sg zgodni
czy zachowania tego rodzaju nalezy uzna¢ za jedng z form przemocy.

Tabela 36. Wiedza na temat pojecia przemocy

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19lat % razem %
Bicekogss | Q) 77,97 80 86,95 25 6410 197 79,12
ncniesis 96 81,35 74 80,43 32 8205 202 81,12
lub fizyczne

Plcie 8 6,78 84 91,30 0 0 92 36,95
Nie

ey 26 22,06 69 75,00 2 5,13 97 38,95

h srodkow do
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zycia

Wyzywanie, 6 0,05 71 60,17 0 0 77 30,92

obrazanie

f;n;:gll:ywa 6 15,38 64 25,70

zaleznych 33 27,97 25 27,17

Zmuszanie

whovamcgs 66 55,93 61 66,30 15 38,46 142 57,02
wbrew woli

drugiego

czlowieka

Cot slego 50 4437 74 80,43 1 28,20 135 5422
Nie wiem 2 1,69 2 1,69 1 2,56 5 2,01

Wigkszo$¢ respondentow uznato, ze rzadko (37,35%) badz wcale (43,37%) spotyka si¢ ze
zjawiskiem przemocy w rodzinie. Uczniowie ze szkoty podstawowe; w 48,30% udzielili
odpowiedzi, ze rzadko maja do czynienia ze zjawiskiem przemocy, za$ w 41,52% odpowiedziato,
ze wecale. Inaczej rozktadaja si¢ odpowiedzi wséréd uczniow gimnazjum oraz szkoty
ponadgimnazjalnej. Wigkszo$¢ gimnazjalistow (58,69%) podaje, iz nie spotkato si¢ ze zjawiskiem
przemocy, 10,87% podaje, ze rzadko, za$ 22,83% uznato, iz czesto spotyka sie z wyzej
wymienionym zjawiskiem. Uczniowie ze szkoly ponadgimnazjalnej w 66,67% uwazaja, ze rzadko
spotykaja si¢ ze zjawiskiem przemocy, w 12,82% uczniow uznato, ze wecale, zas 15,38%
odpowiedziato, ze czgsto. 3,61% wszystkich badanych deklaruje, Ze bardzo czgsto spotyka si¢ ze
zjawiskiem przemocy.

Tabela 37. Czestotliwos¢ spotykania sie ze zjawiskiem przemocy

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-191at % razem %
f;;g:z 1 0,85 7 7,61 1 2,56 9 3,61
czgsto 11 9,32 21 22,83 6 15,38 38 15,26
rzadko 57 48,30 10 10,87 26 66,67 93 37,35
weale 49 41,52 54 58,69 5 12,82 108 43,37

Mity i stereotypy to kulturowo uwarunkowane, silne i czgsto ponadczasowe przekonania
gromadzace wiedzg 1 sposob rozumienia roznych wydarzen danej spotecznosci, niesione przez
pokolenia. Na zjawisko przemocy w rodzinie maja bardzo duzy wptyw, bowiem wiele z nich stoi na
strazy jednej z najwigkszych wartosci w naszej kulturze, ktorg jest rodzina. Mity i stereotypy
opisuja wiec "pozadane" relacje w rodzinie, pomigedzy me¢zem i zona, rodzicami i dzie¢mi;
wyznaczaja role kobiecie, m¢zczyznie, dzieciom; "wyjasniajg" samo zjawisko i "dajg wskazowki",
jak nalezy postepowaé wobec probleméw rodzinnych. Wiele z nich rowniez, w najlepszej intencji
ochrony rodziny, sprzyja niestety przemocy, usprawiedliwia ja i postuluje powstrzymywanie si¢ od
reakcji 0sob z zewnatrz. Przekonanie to nakazuje trzymanie spraw rodzinnych w tajemnicy przed
obcymi, dodatkowo czynigc z tego cnot¢ godng pochwaty. Zamyka dom przed ingerencja
z zewnatrz. Jest to jeden z najpowszechniejszych hamulcow powstrzymujacych reakcje osoby
doznajace przemocy i innych ludzi.
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Tabela 38. Stereotypy na temat przemocy
Odpowiedzi 10-13 lat % 13-16 lat % 16-19 lat % razem %

Przemoc w 47 39,83 17 18,48 19 48,71 83 33,33

rodzinie to wstyd

Jesli w (‘1‘0mu ktos

ey 5 ascha 6 508 29 31,52 3 7,69 38 1526
sobie na to

zastuzyla

Przemocy nie

b takie 82 6949 58 63,04 27 6923 167 67,07
sytuacje zglasza¢

dorostym

Przemoc w
rodzinie jest

przestepstwem 63 53,39 70 76,09 24 61,54 157 63,05

Rodzice moga bi¢
swoje dzieci,
moga na nie 4 3,39 10 10,87

krzyczeé

2 5,13 16 6,42

Sytuacje w domu
najlepiej

rozwiazuje sie sila 1 0,85 7 7,6 1 0 0 8 3 ,2 1

Wigkszo$¢ respondentow odpowiedzialo, ze przemocy nie mozna ukrywaé, trzeba takie
sytuacje zgtasza¢ dorostym (67,07% wszystkich badanych). Odpowiedzi rozktadajg si¢ w sposob
zblizony: 69,49% wsrod uczniéw ze szkoty podstawowej, 63,04% wsrod gimnazjalistow oraz
69,23% wsrod ucznidw szkoty ponadgimnazjalne;.

Druga czgs$¢ ankiety dotyczyta diagnozy przemocy domowej w réznych formach z punktu widzenia
ofiary, sprawcy 1 $wiadka zdarzenia, czyli 0s6b doswiadczajgcych przemocy.

Tabela 39. Osoby, ktore doswiadczyly przemocy w rodzinie

Odpowiedzi  10-13]at % 13-16lat % 16-19lat % razem %

tak  nie tak nie tak nie tak nie tak mnie tak nie tak nie tak @ nie

Bylem 23 95 19,49 80,51 28 64 3043 69,56 12 | 27 30,77 69,23 63 186 25,30| 74,70
swiadkiem

Bylem 7 111 5,93 9407 11 81 1196 804 ¢ 33 1538 8461 24 225 964 9036
ofiara

Bylem 2 116 1,69 9830 9 83 978 9022 | 38 256 9743 12 237 482 9518
sprawca

Analizujgc wyniki  mozna zauwazy¢, ze sposrod 249 badanych uczniow, 39,76 %
przyznaje, ze doswiadczyto przemocy z perspektywy $wiadka, ofiary badz sprawcy. Najwigkszy
procent badanych bylo $wiadkiem przemocy (25,30%), 9,64% deklaruje, ze byla ofiarg przemocy,
za$ 4,82% przyznaje, ze byla sprawca. Bioragc pod uwage fakt, Zze role w rodzinie, w ktorej
wystepuje przemoc moga si¢ zmieniac si¢, czyli ofiara moze wchodzi¢ w rolg sprawcy 1 odwrotnie,
za$ $wiadkiem moze by¢ rowniez ofiara wnioskujemy, ze 39.76 % (99 oséb) badanych uczniow
do$wiadczylo przemocy.
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Tabela 40. Najczestsze formy przemocy w rodzinie

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19 lat % razem %
fizyczna 18 15,25 24 26,09 9 23,08 51 20,48
psychiczna 13 11,02 30 32,61 6 15,38 49 19,68
ckonomiczna 1 0,85 10 10,87 1 2,56 12 4,82
seksualna 1 0,85 1 1,09 0 0 2 0,80
izeaniedlbywan 4 3,39 12 13,04 1 2,56 17 6,83
Fodiini

przemoc nie 83 70,34 44 47,83 28 71,79 155 62,25
wystepuje

Uczniéw ze szkot na terenie gminy Zaréw zapytano roéwniez o najczesciej spotykane formy
przemocy. Analizujac wyniki mozna zauwazy¢, iz najczestszg formag przemocy jest przemoc
fizyczna (20,48%), nastepnie psychiczna (19,68%). 0,80% respondentéw podalo, ze doswiadczyto
przemocy seksualnej, 4,82% wskazato na do$§wiadczanie przemocy ekonomicznej, za§ 6,83% na
zaniedbywanie. Wiekszos$¢ sposrod badanych uczniow — 62.25 % stwierdzito, ze w ich rodzinie nie
wystepuje przemoc.

Kazdy z badanych mogl wskaza¢ rodzaj przemocy, z ktérg si¢ spotkal. Wedhug
przedstawionych powyzej deklaracji mozna stwierdzi¢, iz przemoc w rodzinie nie wystepuje
w jednej postaci, lecz moze wspotwystepowac ze soba np. przemoc psychiczna moze wystepowac
z przemocg fizyczna, seksualng lub ekonomiczng, czy zaniedbaniem. Wskazuje na to suma
odpowiedzi ktora jest wigksza niz 100 %.

Tabela 41. Czestotliwo$¢ wystepowania przemocy w rodzinie z perspektywy osoby
doswiadczajacej przemocy w rodzinie

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19lat % razem %
Jeden raz 15 46.87 20 41.67 12 63.16 47 47.47
Kilka razy 8 25 15 31.25 6 31.58 29 29.29
g‘y‘a“a“ie 8 25 13 27.08 1 5.26 22 22.22
Czesciej niz

kille(anajécie 1 3 12 O O 0 0 ! 103

razy

Respondenci, ktorzy przyznali ze kiedykolwiek do$wiadczyli przemocy zapytani zostali
o czgstotliwos¢ doswiadczania przemocy. Wedlug przedstawionych powyzej deklaracji wynika, ze
47.47 % doswiadczyta przemocy jeden raz, natomiast 29.29 % kilka razy. Wigksza czestotliwos¢
do$wiadczania przemocy wymienito tacznie 23.25% osob, w tym 1.03 doznaje przemocy czesciej
niz kilkanascie razy.

Tabela 42. Czlonek rodziny, ktory najczesciej jest ofiara przemocy w rodzinie

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19 lat % razem %
mama 10 31.25 22 45.83 6 31.58 38 38.38
tata 6 18.75 5 10.42 2 10.53 13 13.13
Ez;rr;“ye’ 0 0 7 14.58 0 0 7 7.07
Partnerka 0 0 2 4.17 1 5.26 3 3.03
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taty

dzieci

12

37.5

18.75

7

36.84

28

28.28

Inni
czlonkowie
rodziny

4

12.5

3

6.25

4

21.05

11

11.11

Odpowiadajac na pytanie: Kto najczesciej byt ofiarg przemocy w rodzinie? Badani
uczniowie, wskazali w wigkszosci przypadkéw, ze byla to mama (38.38%), nastgpnie dzieci
(28.28%). Pozostali uczniowie wskazali, ze w 13.13% ofiara przemocy byl tata, 7.07% partner
mamy, 3.03% partnerka taty, za$ 11.11% inni cztonkowie rodziny.

Tabela 43. Czlonek rodziny, ktory najczesciej jest sprawca przemocy w rodzinie

Id: 959ECD52-F3A6-4F7E-AF33-AEDD22129DA9. Uchwalony

Odpowiedzi  10-13lat % 13-16lat % 16-19 lat % razem %
mama 6 18.75 7 14.58 4 21.05 17 17.17
tata 14 53.12 23 47.92 6 31.58 43 43.43
ggr;';"f 2 6.25 4 8.33 1 5.26 7 7.07
Partnerka 0 0 3 6.25 1 5.26 4 4.04
dzieci 3 9.37 2 4.17 6 31.58 11 11.11
Tnni 7 21.87 18.75 1 5.26 17 0.17
czlonkowie

rodziny

Sposrod 99 udzielonych odpowiedzi wytania si¢ obraz, iz najczestszym sprawcag przemocy
w rodzinie jest ojciec (43.43%), a w dalszej kolejnosci matka (7,63%), mama (17.17%), dzieci
(11.11%), partner mamy (7.07%), partnerka taty (4.04%) oraz pozostali czitonkowie rodziny
(0.17%)

Tabela 44. Instytucje, ktorym najczeSciej zglaszano wystepowanie przemocy w rodzinie

Odpowiedzi  10-13lat Y% 13-16lat Y% 16-19 lat Y razem %
oPs 5 15.62 5 10.41 6 31.58 17 17.17
Policja 9 28.12 11 22.92 7 36.84 19 19.19
Szkotla 6 18.75 4 8.33 1 5.26 9 9.09
OSvaFi’Z“‘"P"g”t 2 6.25 2 4.17 0 0 4 4.04
f:l’;‘:wiamy 12 37.5 15 31.25 8 42.10 34 34.34
takie sprawy

inne 0 0 15 31.25 3 15.79 18 18.18

Sposroéd osob, ktore doswiadczyly przemocy w rodzinie, az 34.34% odpowiedziato, ze
sprawy przemocy zatatwia si¢ w rodzinie, a tym samym nie korzystaja oni z instytucji
zaangazowanych na rzecz pomocy osobom dotknigtym lub zagrozonym zjawiskiem przemocy.
54.54 % respondentow wskazala ze w przypadki przemocy w rodzinie zostaly zgloszone na Policje
(19.19%), do OPS (17.17%) oraz do innych instytucji (18.18%) bez konkretnego wskazania.
9.09% ucznidow podala, ze przemoc w rodzinie zgloszono w szkole, za$ 4.04 % wskazata, iz
w szpitali lub pogotowiu. Kazdy z badanych moégl wskaza¢ max 3 odpowiedzi stad tez suma
odpowiedzi jest wigksza niz 100 %.
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Tabela 45. Instytucje, badz osoby, ktore ciesza si¢ najwiekszym zaufaniem przez dzieci i

mlodziez

Odpowiedzi 10-13lat % 13-16lat % 16-19 lat % razem %
wychowawea 46 38,98 23 25,00 12 30,77 81 32,53
Pledagog/psych 45 38,13 24 26,09 16 41,02 85 34,13
olog

nauczyciel 37 31,35 18 19,56 2 5,13 57 22,89
mama 52 44,07 33 35,87 13 33,33 98 39,36
tata 46 38,98 24 26,09 11 28,20 81 32,53
innego czlonka

rodziny 48 40,68 17 18,48 10 25,64 75 30,12
Policja 58 49,15 15 16,30 15 38,46 88 35,34
oPS 30 25,42 18 19,56 6 15,38 54 21,69
osoba obca 3 2,54 0 0 1 2,56 4 1,61
balabym si¢ 1 0,85 1 1,09 1 2,56 3 1,20
kogokolwiek

poinformowac¢

nie wiem komu 10 8,47 2 2,17 3 7,69 15 6,02
mogtbym

zglosié¢ taka

sytuacje

nikogo bym nie 8 6,78 2 2,17 5 12,82 15 6,02
informowatl

Zblizony odsetek odpowiedzi wskazuje ze najwigkszym zaufaniem wsrdd dzieci i mlodziezy
cieszg si¢ : mama (39,36%), nastepnie Policja (35,34%), pedagog lub psycholog (34,13%), ojciec
i wychowawca (32.53%), inny cztonek rodziny (30,12%). Nieco mniej badanych uczniéw uwaza ze
w przypadku przemocy w rodzinie zglositoby ten problem do nauczyciela (22,89%) badz OPS
(21,69%). Tylko 6.02 % uczniéw odpowiedziato ze nie wie komu zglosi¢ problem przemocy
w rodzinie lub nikogo by nie informowat, za§ 1,61 % badanych poinformowatby osobe¢ obca,
a 1,20 % odpowiada ze balby si¢ kogokolwiek poinformowac.

Podsumowanie

Wigkszos$¢ dzieci i mlodziezy ocenia atmosfere¢ panujaca w domu jako bardzo dobra
1 dobra (87,15%), takie odpowiedzi padaty najczgsciej] wsrdd ucznidw ze szkot podstawowych
1 szkoty ponadgimnazjalnej. Badajac poczucie bezpieczenstwa w rodzinie, w szkole i poza szkota,
mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ ucznidéw najbezpieczniej czuje si¢ w rodzinie (88,35%) i poza
szkota (85,14%). Wynik dotyczacy poczucia bezpieczenstwa w szkole zanizyli uczniowie ze szkot
podstawowych, tylko 27,97% badanych uznato, ze w szkole czuje si¢ bezpiecznie.

Pojecie przemocy przez ucznidw z terenu gminy Zardéw wiaze si¢ najczesciej
z zachowaniami takimi jak, bicie kogo$ (79,12%), zngcaniem si¢ psychicznym lub fizycznym
(81,12%), zmuszaniem do pozycia seksualnego (57,02%), a takze z czyms ztym (54,22%). Badania
wykazuja, ze wigkszo$¢ uczniow rozpoznaje rodzaje przemocy, gdyz tylko 2,01% odpowiedziata,
Ze nie wie co to jest przemoc. Natomiast wigkszo$¢ uczniow daje przyzwolenie na takie zachowania
przemocowe jak, plucie na kogo$, wyzywanie, obrazanie, zaniedbywanie osob zaleznych, poniewaz
niewielki odsetek badanych wskazato te zachowania jako formy przemocy.

Wigkszos$¢ respondentdw uznato, ze rzadko (37,35%) badz wcale (43,37%) spotyka si¢ ze
zjawiskiem przemocy w rodzinie. Natomiast 39,76% ucznidow przyznalo, ze doswiadcza przemocy
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z perspektywy $wiadka, ofiary badz sprawcy. Badania wskazuja, ze czgstotliwos¢ wystgpowania
przemocy w rodzinie jest rézna: wystepuje jeden raz u 47,47% badanych, 29,29% przyznato, ze
przemoc w ich przypadku wystapita kilka razy, za$§ 22,22% oso6b doznaje przemocy kilkanascie
razy.

Badanie opinii uczniéw na temat mitéw i stereotypoOw rozumienia wydarzen zwigzanych
z przemocg wskazuje, ze nadal znaczna czg$¢ dzieci 1 mlodziezy postuguje si¢ nimi, lekcewazac
rang¢ problemu i utrudniajac radzenie sobie z nim. Warto jednak zauwazy¢, ze wysoki odsetek
badanych uznato (okoto 60%), ze przemocy nie mozna ukrywac, trzeba zglasza¢ takie sytuacje
dorostym oraz, ze przemoc w rodzinie nie jest przestepstwem.

Najczestszg forma przemocy w rodzinie wsrod ucznidow dotknigtych przemocg jest przemoc
fizyczna (20,48%), przemoc psychiczna (19,68%), przemoc ekonomiczna (4,82%), seksualna
(0,80%), zaniedbywanie (6,83%).

Wedlug badanych najczestsza ofiarg przemocy w rodzinie jest mama (38,38%) oraz dzieci
(28,28%). Natomiast sprawcg w ich mniemaniu s3 zazwyczaj rodzice: tata (43,43%) badz mama
(17,17%).

Wsrod instytucji zaangazowanych w dziatania majgce na celu przeciwdziatanie przemocy,
przemoc najczesciej jest zgltaszana do Osrodka Pomocy Spotecznej (17,17%) badz na Policje
(19,19%). 34,34% badanych wskazato, ze przemoc w rodzinie nie wychodzi na zewnatrz (sprawy
przemocy zalatwiane s3 w domu). Badania wskazuja, ze nalezy rozpowszechnia¢ informacj¢ na
temat roli podmiotow instytucji §wiadczacych pomoc osobg dotknigtym przemoca, a takze osobg
z bliskiego otoczenia.

Najwigkszym zaufaniem ws$rod dzieci 1 mlodziezy cieszy si¢ mama (39,36%), Policja
(35,34%), a takze psycholog, pedagog szkolny (34,13%), wychowawca (32,52%) oraz tata
(32,53%).
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V. FUNKCJONOWANIE SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W GMINIE
ZAROW- ANALIZA SWOT

Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzinie, a takze potrzeby i oczekiwania

zglaszane przez osoby dzialajace w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie umozliwity
sporzadzenie analizy SWOT, ktora okresla mocne i stabe strony, a takze szanse i zagrozenia.

Mocne strony:

wspolpraca migdzy poszczegdlnymi instytucjami,

szybkie reagowanie w przypadku podejrzenia wystepowania przemocy w rodzinie,
otwartos$¢ profesjonalistow na nowe dziatania, state podnoszenie kompetencji cztonkow
zespolu interdyscyplinarnego,

znajomos$¢ §rodowiska,

podejmowanie natychmiastowych dziatan majacych na celu zabezpieczenie osoby dotknigtej
przemoca w rodzinie,

petnienie catodobowych dyzuréw pracownikéw socjalnych w ramach podejmowania
interwencji z funkcjonariuszami Policji w celu zabezpieczenia Zycia i zdrowia matoletnich
dzieci.

Stabe strony:

niewystarczajaca wspotpraca ze stuzbg zdrowia,

mate zainteresowanie programami korekcyjno-edukacyjnymi dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie,

brak dziatan przedwczesnej profilaktyki na poziomie ztobkow 1 przedszkoli,

mata znajomos$¢ spoteczenstwa w zakresie kampanii spotecznych dot. przeciwdziatania
przemocy,

niskie kompetencje cztonkéw grup roboczych w zakresie pracy z osobg stosujaca przemoc,
nieumieje¢tne okreslenie w chwili interwencji zasadnosci uruchomienia procedury
Niebieskiej Karty (diagnozowanie przestanek przemocy),

Szanse:

stale ksztalcgca sie kadra stuzb dzialajacych na rzecz rodzin,

nowe uregulowania prawne usprawniajace przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
tworzenie mieszkan chronionych i mieszkan socjalnych,

zwigkszenie liczby godzin psychoterapeuty wspotpracujacego z osobami dotknigtymi
przemoca,

pozyskanie specjalisty do pracy z osobami stosujagcymi przemoc,

rozszerzenie oferty punktu informacyjno-konsultacyjnego w zakresie uzaleznien od
narkotykow,

Zagrozenia:

problemy z eksmisja osoby stosujacej przemoc,

brak mieszkan chronionych dla os6b dotknietych przemoca i mieszkan socjalnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie,

niewystarczajgca §wiadomos$¢ spoteczna, brak reakc;ji,

bezradnos$¢ 1 bierno$¢ rodzin w rozwigzywaniu wlasnych problemow,

brak gwarancji bezpieczenstwa oséb doswiadczajacych przemocy,

poczucie bezkarno$ci u 0séb stosujacych przemoc,
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WNIOSKI

Przemoc zaréwno psychiczna, jaki i1 fizyczna jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej
rzeczywistosci, o czym $§wiadcza wyniki badan ogdlnopolskich.

Prezentowany raport jest rezultatem badan ilo§ciowych oraz badan jakosciowych, ktérych
nadrzednym celem byta lokalna diagnoza skali zjawiska problemu przemocy na terenie Gminy
Zardéw, poznanie opinii i postaw mieszkancow wobec zjawiska przemocy domowej, a takze
stabych 1 mocnych stron wspotpracy instytucji dzialajacych na terenie gminy w ramach systemu.
Diagnoza wyzej wymienionych obszarow badawczych stuzy opracowaniu 1 wdrozeniu
optymalnych mechanizméw pomocy. Nalezy pamigtac, ze grupa 466 respondentdw nie upowaznia
do uogoélniania wynikow ankiet na calg spoteczno$¢ gminy. Zbadanie zjawiska jest do$¢ trudne.
Czesto bowiem osoby dotknigte przemoca w rodzinie nie przyznaja si¢ do tego, co moze byc
spowodowane m. in. racjonalizacja, usprawiedliwianiem sprawcéw, obwinianiem siebie. W celu
minimalizowania tych efektéw w badaniu stosowano pytania dotyczace znajomosci przypadkow
przemocy domowej w najblizszym otoczeniu oraz we wlasnej rodzinie, osobistych do§wiadczen
respondentéw z przemocy, jako ofiar oraz sprawcoéw. Odpowiedzi uzyskane w badaniu ankietowym
tylko wstepnie diagnozuja problem zjawiska przemocy wystepujacy w Gminie Zaréw. Badanie
dostarczy podstawowych informacji do planowania kolejnych dziatan, ktérych gltownym
zatozeniem jest kompleksowos$¢ 1 interdyscyplinarnos¢  dziatan ujetych w ramy sprawnie
funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie 1 ochrone oséb doswiadczajacych
przemocy, edukacje i pomoc w korygowaniu zachowan sprawcow, a takze edukacje¢ kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatlanie przemocy w rodzinie oraz szeroko ujeta edukacje
spoleczenstwa.

Ponizej zostaly przedstawione podstawowe wnioski, jakie zostaly zweryfikowane po
przeprowadzeniu diagnozy zjawiska przemocy w Gminie Zaréw, a takze zalecenia, ktorymi
nalezaloby si¢ kierowaé w przysztosci w celu znowelizowania skali wystepowania przemocy
w rodzinie oraz uniknigcia sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu poszczegolnych czlonkow
rodziny:

1) przemoc w rodzinie jest wcigz tematem delikatnym i1 wrazliwym; wg diagnozy 60 %
ankietowanych wstydzita si¢ ujawni¢ problem przemocy w jej rodzinie, ponad 50 % badanych

w ogole nie reaguje na przemoc;
e wobec czego, nalezy mie¢ na uwadze fakt, iz niniejsze statystyki nie muszg odzwierciedlac
calej skali zjawiska przemocy w gminie, zaleca si¢ kontynuacje diagnozy problemu

przemocy za pomocg systematycznego monitoringu i danych statystycznych;
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e istnieje potrzeba upowszechnienia wsréd mieszkancoOw znaczenia i roli §wiadka przemocy
w rodzinie oraz form i sposobow postgpowania w sytuacji bycia §wiadkiem przemocy;

2) w $wiadomosci spotecznej funkcjonujg mity i stereotypy dotyczace przemocy w rodzinie. Od
10% do 25% badanych zgadza si¢ z przekonaniem, ze: przemoc w rodzinie to problem marginesu
spotecznego; obrazanie 1 wyzwiska sa normalng rzecza podczas kidtni miedzy malzonkami,
rodzicami, dzie¢mi; s3 sytuacje, w ktoérych przemoc jest uzasadniona; mozna skarci¢ dziecko
cielesnie, gdy zawiodg inne sposoby na jego zdyscyplinowanie, rodzice mogg kara¢ swoje dzieci
w dowolny sposdb, nie nalezy si¢ wtraca¢ w sprawy rodzinne; lepiej si¢ nie wtragca¢ w sprawy
rodzinne, bo mozna zaszkodzi¢ ofierze, nie warto reagowac na przemoc , bo mozna mie¢ przez to
ktopoty.

e nalezy prowadzi¢ dziatania informacyjno-edukacyjne stuzace upowszechnianiu wiedzy
wsrod mieszkancow o formach przemocy, konsekwencjach i sposobach rozpoznawania
przemocy, w zakresie realiow wystepowania przemocy, ktora moze zaistnie¢ w kazdej,
wydawatoby si¢ nietypowej sytuacji: wsrdd rodzin dobrze usytuowano finansowo, bez
widocznych probleméw z alkoholem czy uzaleznieniami; przemoc moze by¢ stosowano
przez kazdego cztonka rodziny (dzieci wobec rodzicow, kobieta wobec megzczyzny), ale
takZze osoby z otoczenia rodziny (sgsiad, przyjaciel rodziny);

3) wedhlug 35,94 % badanych, stosowanie ,,klapsa” wobec dziecka jest akceptowane

e zaleca si¢ podja¢ dodatkowe dziatania edukacyjne skierowane do rodzicow, dziadkow
stuzace podniesieniu ich wiedzy o konsekwencjach stosowania przemocy oraz wzmocnieniu
kompetencji opiekunczo-wychowawczych (alternatywy dla sposobu wychowania dziecka);

e powinno si¢ uwrazliwi¢ spoteczenstwo na koniecznos$¢ reagowania na przemoc w rodzinie,
szczegoOlnie na sytuacje krzywdzenia dzieci;

4) sposrod 22 osob stosujacych przemoc, 8 osob zaniechalo proby zmiany swojego zachowania, za$
spos$rod oséb podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie w ramach dziatan prowadzonych
w realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” zaden z nich nie podjat si¢ udzialu w programie
korekcyjno-edukacyjnym

e konieczne jest polozenie nacisku na informowania sprawcow o konsekwencjach stosowania
przemocy 1 motywowanie ich do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych czy tez
stosowanie przewidzianych w prawie instrumentow nacisku na sprawcéw (np. nakaz
opuszczania mieszkania, dowo6z Policji, sadowe zobowigzanie do udzialu w programach
korekcyno-edukacyjnyc);

5) z badan wynika, ze w $wiadomosci mieszkancoOw gminy instytucja $wiadczaca pomoc
w sytuacjach wystepowania przemocy jest przede wszystkim Osrodek Pomocy Spotecznej (52,53

%) oraz Policja (51,15 %); diagnoza wskazuje na niskg $wiadomo$¢ wiedzy nt. pozostatych
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podmiotow/instytucji, ktore rowniez $wiadcza pomoc na rzecz oséb dotknietych zjawiskiem
przemocy; w tym znajomo$¢ zespolu interdyscyplinarnego (tylko 20,28 %), ktorego gldéwnym
zadaniem jest koordynowanie prac zwigzanych z systemem przeciwdziatania przemocy;

e nalezy rozpowszechnia¢ informacje nt. roli podmiotow/instytucji $wiadczacych roznego
rodzaju pomoc osobom dotknigtym przemoca, ale rowniez osobom z bliskiego ich
otoczenia, warto przedstawi¢ oferty poszczegélnych organizacji dzialajacych na terenie
calego powiatu,

6) pomimo ustawowo uregulowanego obowigzku interdyscyplinarnego podejscia  do
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i zobligowania poszczegdlnych stuzb do realizacji zadan
wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, procedura ,,Niebieskie Karty” jest
realizowania przede wszystkim przez pracownikow pomocy spolecznej, policji 1 placowek
oswiatowych; w zaden sposob nie angazuj¢ si¢ w realizacje w/w zadan stuzba zdrowia;

e nalezy w dalszym ciggu podejmowac proby nawigzania wspdlpracy z przedstawicielami
stuzby zdrowia (lokalne przychodnie zdrowia), w celu aktywniejszego wilaczenia lekarzy
1 pielegniarek w realizacj¢ procedury ,,Niebieskie Karty”;

e wskazane jest propagowanie kampanii spotecznych np. ,Lekarzu reaguj na przemoc”,
realizowang przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
promocja misji lekarza, jaka jest niesienie pomocy ludziom;

7) mala ilos¢ specjalistycznych programow/zaje¢ w zakresie przeciwdziatania przemocy w innych
niz osrodek pomocy spotecznych, instytucjach, takich jak np. szkota;

e wramach wspotpracy rekomenduje si¢ opracowanie i realizacj¢ w placowkach o$wiatowych
programu zaje¢ prowadzonych zespotowo przez specjalistow, bedacych przedstawicielami
roznych lokalnych instytucji, zajmujacych si¢ udzielajagcych pomocy osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie; celem zaje¢ byloby przede wszystkim przyblizenie uczniom
sylwetek ,,pomagaczy” roznej specjalnosci, przyblizenie dostgpnej oferty pomocy
swiadczonej przez roézne instytucje, a takze ,tamanie” negatywnego stereotypu
,Spotecznego milczenia” oraz wzrost zaufania spotecznego do pracownikow instytucji
realizujgcych dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

e ksztalcenie przedstawicieli o$wiaty oraz wychowawcow $wietlic S$rodowiskowych,
asystentow rodziny i inny oso6b zaangazowanych w prace na rzecz rodziny dotknigtych
przemoca w zakresie umiejetnosci przeprowadzenia zaje¢ podnoszacych kompetencje
spoteczne (niwelowanie zachowan agresywnych);

8) niezwykle istotng kwestia s3a kompetencje o0sOb realizujacych zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy, analiza SWOT wykazata ogromng potrzebe podnoszenia swoich

umiejetnosci w szczegolnie w zakresie bezposredniej pracy z osobami stosujgcymi przemoc
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e kluczowa role stanowi wudziat pracownikdéw instytucji/podmiotéw zaangazowanych
w realizacj¢ procedury ,,Niebieskie Karty” w szkolenia na rzecz ograniczania przemocy
w rodzinie (w tym szczegblnie dzieci i osoby niepetnosprawne); jako$¢ i systematyczno$é
takich  szkolen oraz wprowadzenie szkolen superwizyjnych dla  zespolow

interdyscyplinarnych wydaje si¢ by¢ kwestia, ktorej nie mozna odsuwac na drugi plan.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2015 r., poz. 1390) opracowywanie i realizacja Gminnego Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie nalezy do zadan wlasnych gminy.

W zwiazku z powyzszym podjecie przedmiotowej uchwaty jest zasadne.
Sporzadzita:
Teresa Borowiec

Specjalista pracy z rodzing
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