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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA

SPECJALISTYCZNE  USŁUGI  OPIEKUŃCZE  W  MIEJSCU  ZAMIESZKANIA 

(PSYCHOLOG)

Przedmiot 

zamówienia 

Przedmiotem zamówienia jest wykonywanie specjalistycznych usług opiekuńczych w 

miejscu zamieszkania osób potrzebujących wsparcia (OPW) i  dwóch mieszkaniach 

wspomaganych zlokalizowanych na terenie miasta Żarów, tj. psychologa w celu 

podjęcia działań wpływających na poprawę ich stanu psychicznego przywracających 

im większą samodzielność.

Szacunkowa  liczba  godzin  w  okresie  realizacji  projektu  w  miejscu  zamieszkania 
(OPW) wynosi:

Usługi realizowane przez psychologa:

10 OPW x śr. 2 h/m-c/OPW x 10 m-cy = 200 h w ramach usług opiekuńczych

4 UO x 2h/m-c x 6 m-cy = 48 h w ramach usług w mieszkaniu wspomaganym

Ww. usługi będą realizowane przez osobę posiadającą kwalifikacje do wykonywania 

zawodu psychologa, w uzasadnionych przypadkach specjalistyczne usługi mogą być 

świadczone przez osoby, które zdobywają lub podnoszą wymagane kwalifikacje za-

wodowe.

Odbiorcy: Wsparciem  zostaną  objęte  osoby  potrzebujące  wsparcia  w  codziennym 

funkcjonowaniu  (10  seniorów  w  wieku  60  lat  i  powyżej  –  usługi  w  miejscu 

zamieszkania oraz 4 seniorów w wieku 60 lat i  powyżej – usługi w mieszkaniach 

chronionych).

Pomoc przysługuje osobie, która z powodu, choroby, niepełnosprawności       lub 

innych przyczyn wymaga pomocy innych osób i może być przyznana:

 osobie samotnej w rozumieniu art. 6 pkt 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o 

pomocy  społecznej,  która  jest  pozbawiona  takiej  pomocy  mimo 

wykorzystania własnych uprawnień, zasobów i możliwości;

 osobie samotnie gospodarującej w rozumieniu art. 6 pkt 10 ustawy       z 

dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, gdy wspólnie niezamieszkujący 

małżonek,  wstępni,  zstępni  nie  mogą  takiej  pomocy  zapewnić, 

wykorzystując swe uprawnienia, zasoby i możliwości;



 osobie  w  rodzinie,  gdy  rodzina  nie  może,  z  uzasadnionej  przyczyny, 

zapewnić odpowiedniej pomocy, wykorzystując swe uprawnienia, zasoby i 

możliwości.

Miejsce realizacji Gmina  Żarów,  tj.  w  miejscu  zamieszkania  osób  potrzebujących  wsparcia  oraz  w 
dwóch mieszkaniach wspomaganych zlokalizowanych na terenie miasta Żarów.

Termin realizacji 

projektu

10  m-cy,  tj.  śr.  2  h/m-c  x  10  m-cy  =  200  h w  miejscu  zamieszkania  osoby 
potrzebującej wsparcia w ramach usług opiekuńczych

6 m-cy, tj. śr. 2 h/m-c x 6 m-cy = 48 h w dwóch mieszkaniach wspomaganych 
zlokalizowanych na terenie miasta Żarów.

Niezbędny 
personel 
wykonawcy 
do realizacji 
specjalistycznych 
usług 
opiekuńczych

W ramach realizacji usług planuje się zadudnić kadrę w wymiarze 1 psychologa.

Osoba realizująca ww. usługę musi spełniać wymogi określone w rozporządzeniu Ministra 

Polityki  Społecznej  z  dnia  22  września  2005  r.  w  sprawie  specjalistycznych  usług 

opiekuńczych, tj. posiadać kwalifikacje do wykonywania zawodu psychologa ponadto:

1. Osoba świadcząca specjalistyczne usługi dla osób z zburzeniami psychicznymi musi 

posiadać co najmniej półroczny staż w jednej z następujących jednostek:

- szpitalu psychiatrycznym,

- jednostce organizacyjnej pomocy społecznej dla osób z zaburzeniami psychicznymi,

- placówce terapii lub placówce oświatowej, do której uczęszczają dzieci z zaburzeniami 

rozwoju lub upośledzeniem umysłowym,

- ośrodku terapeutyczno – edukacyjno – wychowawczym,

- zakładzie rehabilitacji,

- innej jednostce świadczącej specjalistyczne usługi opiekuńcze dla osób z zaburzeniami 

psychicznymi.

W uzasadnionych przypadkach specjalistyczne usługi mogą być świadczone przez osoby, 

które podnoszą lub zdobywają wymagane kwalifikacje zawodowe, posiadają co najmniej 

roczny staż w jednostkach, o których mowa w ust. 2 rozporządzenia i mają zapewnioną 

możliwość  konsultacji  z  osobami  świadczącymi  specjalistyczne  usługi,  posiadającymi 

wymagane kwalifikacje.

Dodatkowo  Zamawiający  wymaga,  aby  osoba  ubiegająca  się  realizację  zadania  musi 

spełnić następujące wymagania poprzez dołączenie do ofert następujących dokumentów:

Wymaganie niezbędne:

- CV 

- dyplom potwierdzający kwalifikacje zawodowe,

- co najmniej dwuletnie doświadczenie zawodowe,

- pełna zdolność do czynności prawnych oraz korzystania z pełni praw 

publicznych,

- oświadczenie o niekaralności.



Wymagania dodatkowe:

- doświadczenie na stanowisku psychologa

Zakres usług 

w ramach 

przedmiotu 

zamówienia

Zakres  usług  psychologa  w  ramach  specjalistycznych  usług  opiekuńczych  (SUO) 

skupia  się  na  wspieraniu  w  rozwoju  umiejętności  niezbędnych  do  samodzielnego 

życia,  funkcjonowania  społecznego  i  zawodowego.  Obejmuje  to  między  innymi 

motywowanie  do  aktywności  i  leczenia,  prowadzenia  treningów  umiejętności, 

samoobsługi i społecznych, a także wsparcie psychologiczne w życiu rodzinnym i w 

rozwiązywaniu problemów. Obejmuje to między innymi motywowanie do aktywności 

i leczenia, prowadzenie  treningów umiejętności samoobsługi i społecznych, a także 

wsparcie psychologiczne w życiu rodzinnym i w rozwiązywaniu problemów.  SUO to 

szczególny rodzaj specjalistycznych usług opiekuńczych udzielanych osobom, które z 

powodu  choroby  lub  niepełnosprawności  mają  poważne  trudności  w  codziennym 

funkcjonowaniu,  a  zwłaszcza  w  relacjach  z  otoczeniem,  edukacji,  zatrudnieniu  i 

realizacji spraw bytowych.

 


